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KODEL ,TYRINEJU IR

1. PAZ|STU APLINKA"?

IkimoRyRlinio ugdymo programos gairese (toliau - Gaires)
ugdymol(si) sritis , Tyrinéju ir pazjstu aplinka" visu pirma
skirta pletoti vaiky daiktines ir gamtines aplinkos pazini-
maq, matematinj mastyma ir skaitmeninj sumanumaq. Kodél
Sios trys sritys yra kartu?

Si sritis ikimokyklinio ugdymo praktikams gali pasirodyti jau
pazjstama, taciau Siandienos socialiniame ir politiniame kon-
tekste ji jgauna nauju prasmiu. Klimato kaita, darnus vystyma-
sis, tvarumas ir kiti visuomenés issukiai bei ju sprendimas ska-
tina j Sig turinio sritj pazvelgti naujai ir atidziai. Daiktu ir gamtos
pazinimas, skai¢iavimas ir modeliavimas, erdves tyrinéjimas ir
skaitmeninés technologijos - tai integralios Sios turinio srities
dalys, padedancios vaikui pazinti ir suprasti pasaulj, jo vienti-
suma, prisidéti prie aktualiy problemuy sprendimo.

Daiktine ir gamtiné aplinka - tai erdve, kurioje vaikas atranda
tyrinéjimui tinkamus objektus, reiskinius ir procesus; matema-
tinis mastymas - tai pazinimo budas, padedantis pastebéti
désningumus, kelti klausimus, lyginti, analizuoti ir argumen-
tuoti; skaitmenines technologijos - tai priemoneés, leidziancios
stebéti, fiksuoti ir interpretuoti pasaulj, suteikiancios galimybe
eksperimentuoti ir jzvelgti rysius, kurie kasdieniame gyve-
nime gali likti nepastebéti. Taip vaikai mokosi ne tik pazinti
aplinka, bet ir taikyti matematinj mastyma ir skaitmenines
priemones problemoms spresti ir tyringjimams.




STyringju ir pazjstu aplinka” srities turinio dalys naturaliai ugdo
ne tik minéty sriciy pasiekimus, bet ir kalby supratimo, tyrine-
Jimo, problemu sprendimo, mokéejimo moRytis, zaidimo, Rurybis-
RumMo, emocijy suvoRimo ir raiskos.

Mineétu sri¢iy ugdomasis turinys skatina kurti ugdymo(si) aplin-
ka, kupina tyrinéjimo galimybiu. | ugdymo(si) aplinka verta
jtraukti gyvosios gamtos objektu, jvairiu aplinkos daiktu - jie
suzadina vaiku smalsuma ir norg apie juos suzinoti daugiau.

Vaikus ypac traukia nauji daiktai (pavyzdziui, robotukai, iSma-
nieji zaislai) ar tolimi, nejprasti dalykai (pavyzdziui, dangaus
klnai, kity zemynuy gyvunai). Vaikai susidomi objektais ir reis-
kiniais, kuriu nemato plika akimi, bet juos gali pamatyti pro
mikroskopa, naudodamiesi vaizdo didinimo programélemis ar
papildytosios (virtualios) realybés priemonéemis.




Vaikai tyrinéja jvairiais budais - stebédami, klausydami, lies-
dami, uosdami, veikdami praktiskai. Taip patiria saveikas ir pa-
Zjsta aplinkos daiktus (virtuves ar miegamojo daiktai), gamtos
objektus (Zole, krumai, medziai), reiskinius (lietus, liutis, rukas)
ir procesus (augimas, kitimas). Tyrinédami ir stebédami, vaikai
susiduria su priezasties ir pasekmes rysiais, mokosi spresti
problemas, priimti sprendimus. Mokytojo skatinami, vaikai
kelia hipotezes (spéjimus), humato galimus rezultatus, ana-
lizuoja ir apmasto savo pastebéjimus. Tokios veiklos padeda
ugdyti mastymo gebéjimus - vaikai mokosi samprotauti, ar-
gumentuoti, daryti iSvadas.

Vaikams svarbu turéti galimybe iSreiksti savo patirtj, idéjas ir
kurybinius sumanymus. Mokytojo padedami, jie mokosi paais-
kinti savo pasirinkimus, pagrjsti sprendimus.




KAS NAUJO TURINIO

2.

SRITYJE ,TYRINEJU IR

PAZ|STU APLINKA"?

Ugdymo(si) sritis , Tyrinéju ir pazjstu aplinka"“ sudaryta is
penkiy struktariniy daliu, apimanciu daiktotyra ir gamtos
pazinima, matematinio mastymo ir skaitmeninio sumanu-

mo ugdyma(si):

Mane supantys daiktai

Skaiciavimas ir modeliavimas

Matematiniai
erdvés tyrinéjimai

Skaitmeniniy technologiju
pasaulis

 Atrandu daiktus
« Daiktai ir kasdienybe
« Daiktai ir technologijos

- Pazjstu gyvybe
- Gyvybe turi poreikiu
- Netiketi atradimai

+ Atrandu skaicius ir skaiciavimo budus
+ Ka apie mus ir jvykius sako duomenys

- Matavimai kasdienégje aplinkoje

+ Eksperimentai su geometrinemis
figlromis

- Kaip apibudinti vieta ir padét;j

- Skaitmeninis rastingumas

- Veiksmuy sekos ir problemu
sprendimas

MANE SUPANTYS DAIKTAI

Si ugdymofsi) turinio dalis skirta daikty pazinimui ir tyrinéjimui.

- Atrandu daiktus

Jau pirmaisiais gyvenimo meénesiais vaikai jutimais su-
vokia Salia esancius daiktus. Griebdami, liesdami daiktus
tyrinéja, rusiuoja, bando issiaiskinti, kaip jie veikia, kam
naudojami. Véliau vaiky aplinkoje esantys daiktai padeda
jiems orientuotis erdveéje.

« Daiktai ir kasdienybé

Tyrinedami kasdien aptinkamus daiktus, vaikai patiria, kad
daiktai yra skirtingi, skiriasi tam tikrais pozymiais (dydziu,
spalva ir t. t.). Stebédami kitus vaikai iSbando, kaip daiktai
veikia, panaudoja juos kasdienése veiklose.

« Daiktai ir technologijos

Vartydami knygeles, tyrinédami seniau naudotus ir dabar
naudojamus daiktus, vaikai randa ju skirtumus ir mokytojo
padedami supranta technologiju pazanga. Vaikai susipa-
Zjsta su prietaisais, padedanciais tyrinéti aplinka, iSma-

niaisiais zaislais.




GYVYBE SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS

Si dalis apima ne tik gyvosios, bet ir negyvosios, taciau vai- + Atrandu skaicius ir skai¢iavimo budus

kams taip pat jdomios, gamtos turinij.
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* Pazjstu gyvybe

Vaikai, susipazindami su augalais ir gyvunais, juos ste-
bédami, aisSkinasi, ko reikia, kad augalai ir gyvunai gerai
jaustusi; supranta, kuo jie naudingi gamtai; mokosi jais ru-
pintis, juos priziuréti, ugdosi pagarba gyvybei.

+ Gyvybé turi poreikiy

Stebedami augalus ir gyvunus, vaikai pastebi gyvosios ir
negyvosios gamtos vienove (organizmams reikia vandens,
dirvozemio, Sviesos ir t. t.), gyvosios gamtos pozymius
skirtingais metu laikais, atranda, kaip organizmai prisitaiko
prie aplinkos; mokosi tausoti isteklius, tvarumo.

* Netikéti atradimai

Zaisdami vaikai atranda fizikinius reiskinius (jégas, magne-
tizma, Sviesa ir Sesélius), aiskinasi, kaip veikia paprastieji
mechanizmai; tyrinéja vandenj, kitas medziagas.

Vaikai naturaliai susipazjsta su skaiciais per kasdienes
situacijas, zaidimus, daineles, pasikartojancius veiksmus.
Skaiciuodami, pridédami ar atimdami daiktus, jie pamazu
suvokia kiekybinius santykius, pradeda taikyti skai¢iavimo
budus spresdami paprastas uzduotis (,kiek dar truksta®,
.Kiek is viso“). Tokios veiklos ne tik lavina gebéjima skai-
Ciuoti, bet ir ugdo loginj samprotavima, gebejima planuo-
ti, prognozuoti ir daryti iSvadas.

- Kgq apie mus ir jvykius sako duomenys

Vaikai mokosi rinkti ir aiskinti informacija: stebi, klausingja,
fiksuoja paprastus duomenis, juos lygina ir interpretuoja.
Jtraukdami vaika | duomenu rinkima ir stebéjima, prista-
tome jam nauja pazinimo buda, kuris iki Siol dar nebuvo
placiai taikomas. Ankstyvas susipazinimas su duomeni-
mis padeda vaikams drasiau spresti problemas, pasitikéti
savo pastebéjimais. Véliau tai tampa tvirtu pagrindu su-
detingesniems matematikos ir gamtos mokslu tyrimams.




MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI

- Matavimai kasdienéje aplinkoje

Vaikai lygina daiktus pagal ilgj, mase, turj, atranda budus
juos jvertinti. IS pradziy remiasi tiesioginiais palyginimais,
véliau ima naudoti netiesioginius matavimo budus (pa-
vyzdziui, matuoja zingsniais ar pagaliukais). Tokia veikla
ugdo gebéjima pastebeéti, analizuoti ir planuoti veiksmus,
padeda vaikui pamazu pereiti nuo konkretaus veiksmo
prie apibendrinto supratimo apie dydzius ir matavimus.

- Eksperimentai su geometrinémis figliromis

Vaikai tyrinéja dvimacius ir trimacius objektus, atpazjsta
ju formas, savybes, jas lygina, jungia, konstruoja. Manipu-
liuodami figuromis, jie atranda, kad sudetingesni objektai
gali buti sudaryti is paprastesniu, o formos gali keistis
priklausomai nuo padeties ar dydzio. Tokios veiklos lavina
erdvinj suvokima, gebe€jima lyginti ir apibendrinti, plétoja
vaizduote ir loginj mastyma.

- Kaip apibudinti vieta ir padét;j

Vaikai mokosi apibudinti objektu vieta ir judéjimo krypt;,
kurti pasikartojancias sekas pagal spalva, forma, garsa ar
judesj. Modeliuodami ir pratesdami sekas, jie jgyja supra-
tima apie tvarka, désningumus ir rysius tarp elementuy -
tai svarbus matematinio samprotavimo ir loginio nuose- -
klumo pojucio pagrindas. w©
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SKAITMENINIY TECHNOLOGIJY PASAULIS

Skaitmeninés technologijos jau yra neatsiejama musuy kas-
dienio gyvenimo dalis ir vaiku ugdymosi realybé. Jos teikia
dar viena i$ daugelio vaiku iSraiskos ir pazinimo budu. Svarbu,
kad mokytojai padétu vaikams pazinti technologijas atsakin-
gai, saugiai ir kurybiskai, naturaliai jtraukdami jas j ugdymo(si)
procesa. Démesys skiriamas ne tik technologiju naudojimui,
bet ir jy elementariy veikimo principu pazinimui, informatinio
mastymo ugdymui.

- Skaitmeninis rastingumas

Vaikai mokosi naudotis skaitmeniniais jrenginiais, ieskoti,
vertinti, kaupti informacija, saugiai naudoti, pristatyti ir da-
lintis informacija, bendrauti skaitmeningje erdveéje, sukurti
elementary skaitmeninj turinj (pavyzdziui, skaitmeninj
piesinj, animacija, huotrauka).

- Veiksmy sekos ir problemy sprendimas

Informatinio mastymo pradmenu ugdymas veda link
supratimo, kaip veikia skaitmeninés technologijos, kaip
kuriami algoritmai. Daugiausia démesio skiriama veiksmu
seky taikymui, problemu (uzdaviniu) skaidymui ir simbo-
linés kalbos naudojimui, daznai atliekant veiklas be skai-
tmeniniy jrenginiu.




Rekomendacijos apie turinio srities daliu ,Mane supantys
daiktai“ ir ,Gyvybé" jgyvendinima pateikiamos skyriuje ,Kas
svarbu sékmingam aplinkos daikty ir gamtos pazinimo turi-
nio jgyvendinimui?“.

Turinio srities dalys ,SkaicCiavimas ir modeliavimas" ir ,Mate-
matiniai erdves tyrinéjimai“ padeda vaikui ne tik atrasti skai-
Ciu, formy ar erdves pasaulj, bet ir skatina aktyviai ugdytis
mastymo gebejimus: pastebéti rysius, daryti iSvadas, kurybis-
kai taikyti patirtj naujose situacijose. Pazvelgti j matematinj
mastyma kaip j gyva, nuolat besiskleidziantj procesa kviecia

kita knygele, kurioje pateikiama daug praktiniu jzvalgu, kaip
mokytojui atpazinti ir suprasti vaiko mastymo procesus, sa-
moningai juos auginti ir stiprinti.

Placiau: 12 knygelé. Kaip skleidziasi vaiko matematinis
mastymas?

Placiau apie turinio srities dalies ,Skaitmeniniy technologiju pa-
saulis” jgyvendinima ir skaitmeniniy technologiju naudojima ug-
dymo(si) procese Zr. skyriuje ,Kas svarbu kokybiskam ,Skaitme-
niniy technologiju pasaulio” ugdymo turinio jgyvendinimui?*.
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KAS SVARBU
SEKMINGAM
APLINKOS DAIKTU
IR GAMTOS
PAZINIMO TURINIO
IGYVENDINIMUI?

3.

Nuo mazy dieny vaika supa daikty ir gamtos pasaulis.
Svarbu, kad supanciai aplinkai vaikas nebuty abejingas.
Kurdami ugdymo(si) kontekstus skatinkime vaiko daly-
vavima, atliepkime prigimtinj vaiko smalsuma jtraukda-
mi j jvairiy daikty ir gamtos objekty tyringjima.

Skirkime daugiau démesio veikloms, kuriose vaikai tyrinéja ir
modeliuoja situacija, numato tyrinéjimo eiga, iesko tinkamuy
buduy ir priemoniuy, susipazjsta su veiklos taisyklémis ir ju laiko-
si, aiSkina priimamus sprendimus, pristato veiklos rezultatus.

Ugdymo(si) veiklose skatinkime suprasti pazintinio pobudzio
informacija, jg interpretuoti ir isreiksti jvairiomis formomis
(piesiniu, gestais, daiktais, zodziais, schema, diagrama, simbo-
liais) ir priemonemis (fizinemis ir skaitmeninemis), skatinkime
vaikus reflektuoti atliktg veikla ir jos rezultata, aptarti savo
pastangas tyrinéjant.




Schemoje pavaizduotos ,Mane supanciy daikty" ir ,Gyvybés" turinio sgsajos su IkimoRyRklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekRimy
apraso (toliau — Pasiekimy aprasas) pasiekimu sritimi ,Aplinkos pazinimas".

GAIRES PASIEKIMU APRASAS
40. Ugdymo(si) sritis ,,Tyrinéju ir pazjstu aplinka* 16. APLINKOS PAZINIMAS

. . e Atrandu daiktus
Mane supantys daiktai + Daiktai ir kasdienybe
» Daiktai ir technologijos

Vertybinés nuostatos. Nori pazinti ir su-
prasti aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzino-
jes ka nors nauja.

e Pazjstu gyvybe

» Gyvybe turi poreikiy
» Netiketi atradimai

Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam supran-
tamus socialinius, kulttrinius ir gamtos
objektus bei reiskinius, juos jvardija ir api-
bldina, zinojima pritaikydamas zaidimuo-
se ir kitose veiklose.

3

Skaic¢iavimas ir modeliavimas

Pasiekimy srities démenys:

» gebegjimas pazinti socialine ir kulttrine
aplinka;

» gebeéjimas pazinti gamtine aplinka;
Skaitmeniniy technologiju pasaulis « pagarbus santykis su gyvybe ir aplinka.

Matematiniai erdves tyrinéjimai
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MANE SUPANTYS DAIKTAI

Turinio srities ,Mane supantys daiktai* siekis yra padéti vaikams
pazinti aplinkos daiktus, jy savybes ir paskirtj; remiantis daikty
vieta aplinkoje, mokyti(s) orientuotis erdvéje. Tad pateikime ke-
leta patarimu, kaip sékmingai ugdyti ugdymo(si) turinio srities
gebéjimus.

Nuo pirmuju gyvenimo dienuy kudikj supa tam tikri daiktai (zindu-
kas, lovele, zaisliukas...). Pradzioje jie reikalingi kaip ramybés, Silu-
mos garantija, véliau vaikas ima sekti daiktus, sugriebti, laikyti ran-
koje. 9-12 meén. vaikas pradeda ropoti ir vaikscioti, tada jo aplinkos
pazinimas, joje esanciy daikty tyringjimas labai iSsiplecia, o daikty
pasaulis tampa jam labai didelis. Vaikas pratinasi suvokti daikty is-
déstyma erdvéje, nustatyti atstuma iki ju. Tyrinédamas, pavyzdziui,
Skirtingas kaladéles, kamuolius.. ima suvokti siy daikty pozymius:
spalvq, teksturq, mase, dyd).. Pazintis su daiktais, ju tyringjimas
padeda auginti ir kitus pasiekimus. Tai gali buti naudinga fiziniam
vystymuisi, motorikos stiprinimui (jvairiy dydziy ir tekstury kamuo-
liai; konstravimo kaladéles, zaislai, kuriuos galima stumti, traukti;
Skrybeles, drabuziai, kuriais galima puostis; veidrodziai pravers saves
ir aplinkos tyrinejimui...), smulkiosios motorikos ir akies koordinaci-
jos lavinimui (taktiliniai takeliai su jvairiy spalvy ir dydziy sagomis bei
Rilbomis, raisteliais ir skylutemis, uztrauktukais; deliones...). Aplinkos
daikty pazinimas skatina judéjima. Spalvingi, vaikus dominantys
daiktai galéty buti padedami atokiau, kad norin¢iam juos paimti
vaikui tekty palypéti ar ,savo kalba“ paprasyti suaugusiojo.
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Ugdymuisi naudingi daiktai, galintys iSprovokuoti vaiky patir-
tis: garsu (véjo varpeliai, vandens ciurlenimas..), vaizdu (muilo
burbulai..), lyta (basakojy takai su medzio drozléemis, mulciu,
rankoreziais...). Patiems maziausiems dar ir kramtukai - danty
dygimo zaislai - atskira skiltis zaisluy jvairovéje.

Taigi, mokytojas galétu pagalvoti ir apie tai, kiek pazintis su
daiktais, ju tyrinéjimas bus naudingas ir padés atliepiant kitu
ugdymo(si) sriciy turinj, ar galimi kokie nors integraciniai rysiai,
pavyzdziui, su ugdymo(si) sritimis ,Musuy sveikata ir gerové®,
.Kuriu ir iSreiskiu” ir pan., ir kg turetu apsvarstyti, padaryti, kur-
damas ugdymo(si) konteksta.

Zaisdami su vandeniu, sméliu, vaikai pazjsta naujus daiktus
(piltuvéliai, puodeliai, sieteliai...) ir tyrinéja ju galimybes, ieSko
geriausio, tinkamiausio indo savo tyrinéjimy reikmems, aiski-
nasi, kodéel vanduo netelpa j puodelj, kodel is vieno indo pilamas
vanduo taskosi. Stebédamas vaikus ir suzinojes ju pomegius,
mokytojas galétu pasiulyti ir tam reikalingu daiktu (vaikui,
megstanciam plauti rankas, pasiulykime muilq, ranksluostukaq,
dziovyklqg, duokime idejq nuplauti, pavyzdziui, obuolj; vaikas, vei-
kloms vis pasirenkantis sunkvezimj, gali imtis ir rimtesniy darby,

pavyzdziui, vezti zeme...).
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Vaikai iki 3 mety daikty pasaulj pazjsta per pojucius (,Atrandu
daiktus"). Zaisdami ir tyrinédami pazjsta aplinkos daiktus, su-
sipazjsta su skirtingomis medziagomis, is kuriy jie pagaminti,
supranta, kad vienu paskirtis vienokia, kity - kitokia (,Daiktai ir
kasdienybe*). 3-6 metu vaikai pasirinktus daiktus rusiuoja pa-
gal pozymius (pagal dydj, formq, spalvq, teksturq, pradeda ru-
siuoti pagal du pozymius) ir pagal paskirtj. Jie tyrinéja, kuo tos
pacios rusies daiktai skiriasi vieni nuo kitu (dydis, spalva..). |Ide-
ju Sioms veikloms galima rasti leidinio ,Zaismé ir atradimai*
knygelése ,Zaliasis piestukas", ,Atradimy takelis* (Nacionaliné
Svietimo agentura, 2021).

Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems prasme,
pritaiko ir prisitaiko prie ju. Zaisdami su jvairiomis gyviany fi-
gurelémis, jsimena ju pozymius. Véliau, aptike gamtoje, len-
gviau juos atpazjsta, jsimena. Tyrinedami gamtos ir Zzmogaus
sukurtus daiktus, mokosi naudotis daiktais, prietaisais (lupos,
magnetai, mikroskopas...) (,Daiktai ir technologijos®). Supancia
aplinka vaikai gali uzfiksuoti plansetinio kompiuterio vaizdo
kamera. Tai viena kurybiskesniy veiklu, sutelkianti démesj, la-
vinanti stebéjimo gebéjimus.

Akvariumas su jame esanciais gyvunais, geles irgi vaiko aplin-
koje, kurioje matomi daiktai, padedantys pazinti gyvybe.




GYVYBE

Turinio srities ,Gyvybeé" tikslas - suteikti vaikams gali-
mybe tyrinéti artimosios aplinkos gamtos objektus ir
reiskinius, susipazinti su svetur egzistuojancios gyvybés
jvairove ir padéti suprasti, kad gyvybé glaudziai susijusi
su aplinka, kurioje gyvena. Beje, mazam vaikui lauke
viskas gali atrodyti gamta: ir tai, kas gamtos sukurta, ir
tai, kas Zzmogaus sukurta. Vaiko poziuris j gamta, jos pa-
Zinimas susijes su jo egocentrizmu. Dar pozilris j gamta
priklauso nuo vaizduotes, todél pradzioje vaikas gyvybe,
galincia turéti jvairiausius pavidalus, randa visur.

Gyvoji gamta unikali! Tiek daug jdomiy organizmu ant
zemeés ir vandenyje! Kiekvienas jy vis kitoks, tad kie-
kvienas vaikas ras sau jdomiausig organizma, pasakos,
kaip jis atrodo, aiskinsis, kur jis gyvena, kaip jo gyve-
nimas skiriasi atsizvelgiant j metuy ar paros laika (,At-
pazjstu gyvybe"). Gyvi organizmai nuo negyvu skiriasi
keliais pozymiais: juda, maitinasi, kvepuoja, salina, dau-
ginasi. Su tuo susije ir ju poreikiai: ieSkoti maisto, van-
dens, saugios priedangos, kur galétu ilsétis ar rupintis
jaunikliais. Augalai nejudrus, nekeicia savo gyvenamo-
sios vietos, jiems reikia dirvozemio, vandens, saules
sviesos (,Gyvybé turi poreikiy®).
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Gyvybe - tai ne daiktas. Gyvuno, augalo negalima tiesiog tu-
réti. Tai ir atsakomybe, ir ju poreikiuy paisymas. Idéju gamtos
objekty (sraigiy, vory, vabzdziy, zuvy) pazinimui ir tyrin€jimui
rasite leidinio ,Zaismé ir atradimai“ knygeléje ,Zaliasis piestu-
kas" (Nacionaliné Svietimo agentura, 2021).

.Netiketi atradimai“ apima ankstyvajj chemijos ir fizikos su-
pratima (magnetai traukia, dvi medziagos susimaiso). Tyriné-
dami vaikai susipazjsta su medziagomis, issiaiskina, kad jos
buna kietos (mediena, popierius, stiklas, plastikas ir kt), birios
(smélis, many kruopos), kilnoja daiktus, palygina ju mases ir
pan. Zaisdami vaikai atranda fizikinius reiskinius: jégas (tam-
prumo - guma, spyruokle, trinties — vieni batai slysta, kiti - ne),
paprastuosius mechanizmus (dvivietes supuokles, nuozulnioji
plokstuma), magnetizma.

Budami gamtinéje aplinkoje vaikai:

* iSmoksta parodyti pagarba gyvybei ir rupestj aplinka;
- stebi ir tiria gyvu ir negyvu daikty santykius;
- reaguoja j aplinkos pokycius;

- ugdosi supratima apie zmogaus veiklos poveikj aplinkai.




VAIKO JUTIMINES PATIRTIES PLETOTE

Maziems vaikams pazjstant daiktus, gyvaja ir negyvaja gamta
svarbu vaidmenj vaidina vaiku jutiminé patirtis. Bendraudami
su aplinka, gamtos pasauliu, jie naudoja visus savo pojucius:
stebi, lieCia, uosto, klausosi ir ragauja (jei suaugusieji leidzia
tai daryti). Jutiminiu pazinimu laikomas tiesioginis daiktu ir
reiskiniy savybiu (spalvy, garsy, kvapy ir t. t) pazinimas, kai tie
daiktai ir reiSkiniai veikia jutimo organus (akis, ausis, skonio or-
ganus ir Rt.).

Sudarykime kuo daugiau galimybiu vaiko jutiminiam tyrine-
Jimui: lytéjimui (zolés minkstumas, ziedo gleznumas, akmens
lygumas, Zieves Siurkstumas, Rriaukles vijos ir pan.), uoslei (nu-
pjautos zoles, dregnos zemes, misko, gelyne prazydusiy ziedy
kvapai ir pan.), klausai (pauksciy Ciulbejimas, lietaus, vejo vars-
tomuy langu garsai, lapy snarejimas tykiq ir véjuotq dieng ir pan.),
regai (gamtos spalvos, formos, rasos lasas ant lapo, vaivoryRs-
tes atsiradimas ir isnykimas, judejimas (varnéno lesinejimas, dru-
gio skrydis, augalo augimas) ir pan.), skoniui (liepos pumpuro,
pusies spyglio, uzauginto agurko vaisiaus skonis ir pan.).

Vaikas mokosi jutimiskai (,Cia ir dabar"), tyrinédamas aplinka
aktyviai manipuliuoja joje esanciais daiktais.

Samoningas pazinimas vyksta jutimais gauta informacija per-
tvarkant: iSskaidant, sujungiant, palyginant, apibendrinant ir
pan. Taip vaikas kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaul,.

Savo veikloje jis yra ir mokslininkas, ir tyrejas, ir kuréjas. Vai-
kas, pazindamas pasaulj, ssamprotaudamas apie jj, konstruoja
zinias ir supratima per savo amziy atitinkancia patirtj. Jo mo-
kymas(is) yra savaiminis, aktyvus, jo paties kontroliuojamas.
Taigi, atpazjstame giléjantj vaiko supratima.
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ANKSTYVOSIOS ZINIOS APIE GAMTA
IR PATIRTIS GAMTOJE

Ankstyvosios zinios apie gyvaja ir negyvaja gamta yra butinas
pagrindas, ugdantis pagarbu poziurj j aplinka, ypac gyvaja
gamta (Edwards et al,, 2012). Gamtos ziniomis naudojames
visi ir buityje, ir darbe, ir laisvalaikiu. TaCiau daznai nesusimas-
tome, kad gamtos moksly pradziamokslj gavome vaikysteje
(daiktai pagaminti is skirtingy medziagy; supynes, kastuvas -
paprastieji mechanizmai; kaladelés ir konstravimas..). Anksty-
vojo gamtamokslinio ugdymo svarba vis labiau pripazjstama,
ypac nuo 4 metu amziaus (Earle, 2022; Forrester, 2021), kai
palaikomas turiningas dialogas su bendraamziais ir susido-
meéjusiais suaugusiaisiais. Jacobsen ir kt. (2025) nurodo, kad
Norvegijos ikimokykliniame ugdyme 80 proc. veikly gimsta is
vaikuy iniciatyvos.

Zinios apie gamta atsiranda vaiko susitikimuose su gamtos
objektais. Daugelj dalykuy vaikai atranda patys. Pavyzdziui, vai-
ko rankoje laikytas ,balto puko kamuoliukas" netenka grozio.
O suaugusieji jvardija, kad tai buvo seklos, kad vejas jas isne-
siojo ir ten, Rur sekleles nukrito, augs nauji augalai - kiaulpienés.

Ir augalo pavadinima paaiskins: kiqules pienas. Dar geriau,

Jjei nuskintu augalo lapa ir vaikui parodytu, kad is jo sunkiasi
baltas skystis - ,pienas’. Stebédami tvenkinyje antis, vaikai
atkreipia demesj, kad jos skiriasi. Parodo, kuriu anciy plunks-
nos turi daugiau spalvy, yra grazesnes. Mokytojui padedant,
vaikai issiaiskina, kad pauksciu patinéliy apdarai yra puosnesni,
Vienam kitam vaikui gali kilti klausimas, kodéel. Tada mokytojui
teks paaiskinti, kad dazniausiai pauksciy patelées peri Riausi-
nélius. Tai labai atsakingas darbas pauksciu gyvenime. Ir jei
patele bus spalvota, gerai matoma, tai bet RoRks plesrunas gali
Ja pastebeéti ir suesti, o tuo atveju nebus ir jaunikliy. O kad taip
neatsitiktu, pateliu plunksnos slepiamosios spalvos - susilieja
su aplinka ir buna nematomos. Patinéliai saugo lizdg su perin-
Cia patele. Budami spalvoti ir grazus, patineliai, tik pastebeje
plesrung, atkreipia jo demes;j ir nuvilioja tolyn nuo lizdo.

Jau ikimokyklinukai jvardija viena kita medj, augantj darzelio
teritorijoje. Butu gerai, jei neapsiribotume tik medziy pava-
dinimais, o padetume vaikams pastebeéti, kaip medziai auga,
kaip sprogsta ju pumpurai, skleidziasi lapai, kokie glezni jie
buna pirmosiomis dienomis, kaip keiciasi lapu spalva rudene-
jant. Paskui tiktu sugalvoti daug smagiu veiklu su krentanciais
ar jau nukritusiais lapais.



Ankstyvasis gamtamokslinis ugdymas - tai praktinis, tyrimais pagristas poziuris, skirtas ugdyti mazy vaiku tyrinéjimo, stebejimo,
klausimu kelimo ir eksperimentavimo, siekiant suprasti juos supantj pasaulj, gebejimus. Jis apima gamtos mokslus ir glaudziai sieja-
si su socialiniais mokslais (kamuolys toliau rieda dél to, kad yra grazus ir raudonas, ar dél to, kad riedéejo stacia nuozulnigja plokstuma,
ar kad buvo stipriau pastumtas...). Ankstyvasis gamtamokslinis ugdymas daugiausia demesio skiria hattralaus vaiku smalsumo puo-
seléjimui, per zaisminga tyrinéjimo patirtj jgyjant ziniu ir kritinio mastymo gebéjimu. Pagrindiniai ankstyvojo gamtamokslinio ugdy-
mo siekiai yra:

Gamta pazinti
visais pojuciais.

Stebéti,
tyrineti, sma-
giai gamtoje

leisti laika.

ISmokti jveikti
pavojus ir bai-
mes gamtoje.
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Budami lauke ir tiesiogiai veikdami su jvairia gamtine me-
dziaga, mazi vaikai gali jgyti daugelj socialinés saveikos ir
draugystés jgudziu. Vaikuy smalsumas ir gebéjimas ,pasinerti
patirtyje” leidzia jiems tapti kulturinés aplinkos dalimi. Tai savo
ruoztu suteikia vaikams priklausymo bendruomenei jausma,
stiprina santykius, ugdo socialinius gebéjimus, leidzia patirti
malonuma buti su bendraamziais ir suaugusiaisiais.

Tyrinéjimu, praktine veikla grindziamose veiklose dazniau-
siai prireikia draugu: norima su jais pasitarti, dalinamasi tyri-
néjimams reikalingomis priemonémis, pasidziaugiama savo
atradimais. Visa tai ugdo socialinius jgudzius. Pavyzdziui:
mokomasi kRlausytis, veikti drauge su Ritais, pasidalinti tyrineji-
mo priemonemis ir pan.

Dar viena buvimo gamtoje prideti-
né verte ta, kad ji vaikams suteikia
ir stipru emocinj konteksta.

Taigi, aplinkos pazinimo ugdymas
reiskiasi:
+ Ziniy apie gamta (tiek gyvaja,
tiek negyvaja) pradziamoksliu;
- stebéjimais, tyrinéjimais,
eksperimentavimais, praktine

veikla;

« emocionalaus, darnaus san-
tykio su gamta auginimu.



KOKS MOKYTOJO
VAIDMUO VAIKAMS
TYRINEJANT IR PAZ|STANT
GAMTA?

Mokytojas - pavyzdys vaikui

Ikimokyklinio amziaus vaikui mo-
kytojo elgesys gamtoje ir poziuris |
gamtos objektus yra labai svarbus
(pavyzdziui, moRytojas pastebi naujai
prazydusj augalqg, nustemba rades
plunksnaq, atkreipia demesj j jdomesnj
medzio kamienq ir pan.). Norint, kad
ankstyvasis gamtamokslinis ugdy-
mas buty sékmingas, vaikui svarbu
matyti, kad mokytojas domisi gamta
ir ja vertina, kad jam néra gamtoje
bjauriu, Slyksc€iy gyvunu, negraziy
augalu. Todél kalbant apie gamtos objektus deréety atsa-
kingai vartoti zodzius, pavyzdziui, naudingas, zalingas (vista
naudinga, nes deda kiausinius, sliuzas zalingas, nes sueda sa-
lotas). Gamtoje visi reikalingi' Tarkime, musmirés zmonéms
nuodingos, o briedziai, Sliuzai, vabzdziy lervos jomis minta.
Piktzoles nustelbia musy auginamus augalus, tad galétu-
me sakyti, kad jos nenaudingos, taciau jos irgi zydi, iSskiria
nektara ir maitina daugelj vabzdziy. Apleistuose, nenusie-

S

nautuose plotuose lizdus suka kai kurie pauksciai, bet ten
veisiasi ir erkés. Taigi, gamtoje kartu yra ir pliusai, ir minusai.
Smalsus, neabejingas gamtos objektams ir reiskiniams mo-
kytojas vaikui parodys abi puses, suzadins ir jaudulj, ir smal-
suma, ir pagarba gamtai, ir sveika baime, skatinancia buti
atsargiam. Mokytojas, pastebéjes, kad medzio kamienas

kazka primena, atkreipia vaiko démesj ir skatina jo mastyma.
Pavyzdziui, gal tai misko sargas - Girinis? Atidziau jsiziurejus,

galima jzvelgti akis, nosj, burna..
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MOKYTOJAS - ZINIU IR NAUJU
PATIRCIU SALTINIS

Pastebéta, kad mokytojas, stokojantis gamtamoksliniy ziniuy,
nedrista leistis | gamtos tyringjimus. Siandien gausu informaci-
jos apie gamta. Mokytojas ziniy gali jgyti ziurédamas televizi-
jos laidas, susitikdamas su gamtininkais, skaitydamas knygas,
vaikams skirtus zurnalus apie gamta. Visa tai augintu mokytojo
pasitikejima savimi. Naujos zinios zadinty id€jas, kaip savo zi-
nojima panaudoti ugdomosiose veiklose. Nieko tokio, jei ko
nors nezinome. Eikime drauge su vaikais ieSkoti atsakymo. Tai
leis geriau pazinti ugdytinius, taip pat ir pa¢iam mokytojui nau-
jainformacija, pastiprinta konteksto, labiau jstrigs atmintyje.

Labai veiksmingas ugtelejimo kelias, kai kolegos tarpusavyje
dalinasi savo ziniomis, idéjomis, mokosi vieni is kity. Kasmet
vyksta gamtamokslinés kon-
ferencijos, kurias organizuoja
Mokslinis metodinis cen-
tras ,Scientia Educologica®,
sekcijoje, kur ikimokyklinio
ugdymo mokytojai kartu su
pradiniy klasiu mokytojais
dalinasi savo darbo patirti-
mi. Apie mokytoju patirtis ir
atradimus skaitykime http.//
gu.puslapiailt/journals_Lt

Mokytojui ir bunant vienam svarbu patirti

gamtos pasaulj, kad galéty ta patyrima per-
teikti savo ugdytiniams, sudaryty galimybe
Jjiems kuo daugiau buti gamtoje ir atrasti.

Stai darzelio aplinkoje prazy-
do nematytas augalas.
Domimeés ir suzinome,
kad tai fuksija. Zinoma,
ne pavadinimas svarbiau-
sia, bet koks jmantrus jos ziedas! Pa-

rodykime vaikams Sj gamtos kurinj, pasigrozékime, paklauskime,
ka primena. Ir atsakymuy bus daugybe: drugelj, sijonélj, zvaigzdute.
Randame maza varlyte, kurios pilvelis oranzinémis, raudonomis
démelémis nusétas, tai raudonpilve kumuté - Raudonosios kny-
gos atstové. Internete suraskime kumutés balsu ir paklausykime
su vaikais. Tikrai daugelis bandys mégdzioti jos ,kum-kum®,

Vaikus gali sudominti iSgirstos sgvokos, pavyzdziui, maskuote, mi-
gracija, nektaras ir kitos. Gerai, kai mokytojai be didesnés baimeés
pokalbiuose su vaikais vartoja gamtamokslines savokas, paais-
kina, pakomentuoja jiems suprantama kalba, taciau siekia, kad

iki vaiky supratimo lygio supaprastintas komentaras neiskreiptu
tikrosios sampratos, t. y. buty teisingas. Vieni vaikai sgvokas ,pa-
sigaus” labai greitai, kitiems reikia laiko jas ,prisijaukinti’, bet visai
neblogai, kad buitiniy savoku yra vengiama. Tegul vaikai girdi, kad
augalas turi stiebqg, o ne kotq (taciau kotas visai tinkama sgvoka
kalbant apie kastuva), o sraigé ne namelj nesiojasi, o kriaukle.



ISvykos j gamta - labai svarbi gamtamokslinio ugdymo, ypac Gyvi daiktai (orga-

ankstyvojo, dalis. Nebijokime paversti akmenj ir su vaikais pa- nizmai) zusta, jei su
ziuréti, kas po juo gyvena. O iSvykoje rasto viksro auginimas gali jais netinkamai el-
tapti ilgalaikiu stebéjimu, kol i$ léliukés iSsiris grazuolis drugys ir giamasi arba jais ne-
ji iSleisime | laisve. Toks kitimo stebéjimas vaikams padeda su- sirupinama. Suteiki-
prasti daug svarbiu dalyky (pavyzdziui: koks trapus, sudéetingas me vaikui galimybe
vabzdzio vystymasis; Riek daug jeigu” gresmiy:. jeigu niekRas nesu- patirti, suzinoti, kas
les; jeigu susiras tinkamaq vietq leliukes stadijai; jeigu neisdziovins nutinka, jei pamirsti
saule ir pan.). O svarbiausia - visiems bus aisku, kad viksras - tai palaistyti géle, uzlipi
ne kirmélé, o drugio ,vaikas". Sios patirtys padeda vaikui su- ant vabalo, su viso-
prasti organizmy augima, vystymasi, su jais susijusius pokycius. mis Saknimis iSrauni

augala ir jj palieki.
Miesto darzeliuose patogiau stebéti smulkius gyvosios

gamtos atstovus. Kaimisku teritoriju darzeliu aukle-
tiniy patirtys gali buti kitokios: kazkas gali bati
rades net stirnino ragus, ar stebéjes barsuka,

Dar svarbu mokytojui rasti laiko klausymuisi
ir kalbéjimuisi su vaikais apie ju pome-
gius (pastebeti, kg vaikai atsinesa; kg
randa buadami lauke; Rq galvoja; Rq
tyrinéja; ko klausia) - tai irgi padé-
tu apsibrezti ir detalizuoti gamtos

sutikRes ezj ir pan. Vaikui reikia ir zaismes: pa-
vyzdziui, tirpstant sniegui ,keliauti j svecius pas
Pavasarj*, ieSkoti jo zenklu: sprogstancio pumpuro,
zydincio lazdyno, grizusio paukscio (pvz., Rovo), ropo-
pazinimo ir tyringjimo turinj. Maziau
patyre mokytojai kartais daug laiko su-
gaista kurdami priemones, gilindamiesi |
viena ar kitg tema. Neprivalu buti gamtos
zinovu ir iSmanyti visus klausimus, galima
mokytis drauge su vaikais. Tai ne tik susti-
printy pasitikejima savimi, bet ir atsirastu
abipusis mokymosi dziaugsmas.

Jjancios skruzdeles ir pan.

Planuodami iSvyka | gamta ar tyrinejimus lauke, ap-
tarkime saugumo klausimus, prisiminkime elgesio
taisykles (pavyzdziui: pagarba gamtos kuriniams, mes sve-
ciuose, todel neturime trikdyti ten gyvenanciy, nieko nededame
J burnqg, ragaujame tik moRytojui leidus; net ir zydinciy augaly
nereikety skinti - tequl subrandina vaisius, isbarsto seRlas).
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MOKYTOJAS IR VAIKYU SAUGUMAS GAMTOJE

Lauko aplinka suteikia vaikams laisve tyrinéti aplinkos objek-
tus, pazinti gamtos reiskinius, naudotis savo pojuciais, buti
fiziSkai aktyviems ir energingiems. Kita vertus, gamtoje slypi ir
nemazai pavoju. Nors, pavyzdziui, Gill (2007), Sandseter (2011),
Tovey (2007) laikosi nuomonés, kad rizika yra butina vaiku
gyvenime, nes ji néra tik pavojus. Rizika vaikui duoda daug
naudos. Kai panaikiname visas rizikas, neleidziame vaikui aug-
ti, tobuléti, ugdytis atsarguma, savisaugos jgidzius. Zinoma,
reikia vaikus mokyti, kaip riziky iSvengti. Vaikui bunant lauke
atsiranda Sios rizikos: greitis; pargriuvimas, paslydimas; ne-
atsargus elgesys su priemonemis, jrankiais; erkiu jkandimas,
vabzdziy jgélimas, pasiklydimas miske, neatsargus elgesys
prie vandens. Nepagrjstas baimes gyviems organizmams
daznai sukelia ziniy stoka. O kai apie juos suzinome daugiau,
vertiname juos uz kitus dalykus. Pavyzdziui, bijome erkiu, nes
jos sukelia pavojingas ligas. Tai tiesa, bet kartu erkés yra dau-
gelio gyvuny maistas, tai suzinoje, esame erkéms atlaidesni,
nes jos gamtoje turi savo vaidmenj ir yra reikalingos. Taip at-
sitinka ir daugeliui vaiku, bijanciu voru. Kai tik suzino jdomiu
faktu apie ju gyvenima, voratinklio jdomybes, jie nebeatrodo
tokie baisus ir nepakenciami. Kita vertus, vaiku baimés daznai
blna nukopijuotos nuo suaugusiuju. Zinoma, atsiras ir su-
perheroju, kurie bandys parodyti, kad néra ko voru bijoti ir dar,
ziurek, j rankas juos ims.

Reikia zinoti, kad erkés nemégsta arbatmedzio, citrusiniy augalu
kvapo, todél pries eidami j lauka aktyviuoju erkiu periodu, patep-
kime kelias kuno vietas arbatmedzio arba citrusiniy augaly eteri-
niu aliejumi. Erkés nemégsta ir acto, cesnako kvapo. Grjzus is lau-
ko reikia vaikus apziuréti, ar erkés neropoja ju drabuziais, kunu.

Vienas kitas augalas irgi gali buti pavojingas vaikams, sukelti
pykinima, vémima. Grazios, maloniai kvepiancios pakalnutes,
dziuginancios geguzés ménesj, rudenj gali sukelti nemalonu-
mu, jeigu suvalgysime ju raudong uoga. Ir téveliams reikia zi-
noti, kokie augalai gali sutrikdyti vaiko sveikata. Zalioji rita galli
nudeginti, ypac jei ja liesime sauléta diena. Ir nors tai naciona-
liné musuy krasto gele, mokyklos teritorijoje geriau jos neau-
ginti. Ir kaip medis, ir kaip krumas Europos zeldynuose megs-
tamas ir placiai auginamas kukmedis, taciau mokyklos teritori-
joje jo geriau vengti. Kukmedzio raudoname vaisiuje subresta
nuodinga sékla ir, nors pauksciai megsta jo vaisius, zmogui -
jie pavojingi. Mokytojui derétuy susipazinti su Lietuvos higienos
normu HN 75:2010 1 priedu ,Nuodingu augalu, draudziamy so-
dinti jstaigos teritorijoje apzeldinimo tikslu, sarasas"” (https./e-
seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.371081).

Kuriant edukacines aplinkas butu gerai visai bendruomenei
pasitarti, kokius augalus ir kokiu tikslu sodinsime mokyklos
kieme, kuo jie bus naudingi vienai ar kitai ugdomajai veiklai,
zaidimui, kokius ugdymosi kontekstus praturtins, kiek laiko jie
bus grazus, kiek ilgai zydes, kokie ju vaisiai, seklos, ar juos bus
galima surinkti, tyrinéti, naudoti kitose veiklose.



Orai - liutis, lietus, lijundra, rasa, vaivoryksté, svelnus véjelis ir
stiprus gusingas véjas, ledas, sniegas, Serksnas ir saulée... Kiek
visko daug vaikas gali patirti, tik reikia tam pasiruosti - tin-
kamai apsirengti. Lankantis Skotijos ir Airijos darzeliuose ne
karta buvo paminéta: mes niekada vaikams nesakome, kad
siandien blogas oras. Vadinasi, orai netrukdo buti lauke, tik at-
sizvelgiant j oru salygas skiriasi musu apranga. Skirtingi orai,
skirtingi metu laikai suteikia vaikams nauju potyriu ir padeda
laveti, nes naturalios situacijos ir panirimas j jas ugdo ne tik
aplinkos pazinimo, problemy sprendimo, mokéjimo mokytis,
bet ir savireguliacijos ir savikontrolés, kasdieniu gyvenimo
jgudziu, fizinio aktyvumo gebéjimus.

Kalbant apie vandens telkinius, buna visaip: vieni vaikai ju

bijo, kiti - puola j juos ,stacdia galva“ Zinoma, smagu taskytis
vandenyje karsta diena, taciau vaikas prie vandens niekada
negali buti vienas. Budami prie vandens telkiniu su vaikais,
negalime né akimirkai palikti ju be prieziuros. Vandenyje vai-
kui net ir keli metrai gali buti prazutingi, todél turime buti labai
budrus. Geriausia, kad vaikus prie vandens telkinio lydeétu keli
suaugusieji. Praverstu ir taisyklé: jeigu leisime vaikams bristi
vandenj, bent vienas suaugusysis jbrenda j vandenj ir atsisuka
j kranta, kad matytu visus vandenyje esancius vaikus.

Vasara vaikai daugiau laiko praleidzia lauke. Karstomis sau-
letomis dienomis jie atsivesinti gali baseinéliuose, persilieti
vandeniu, taciau tokiomis dienomis galimi ir perkaitimai. Per-
kaites vaikas buna pavarges, irzlus, jj kamuoja troskulys. Turé-

tume buti atidus, kad vaikai nebuty saulés atokaitoje, rinktysi
vietas po medziais, sesélyje, vis pasiulykime jiems vandens.
Rekomenduokime tévams vaikus rengti Sviesiais, naturalaus
pluosto drabuziais.

Daugelis vaiky domisi ugnimi, kartais j ju rankas patenka ir
degtukai. Ugnis vaikams asocijuojasi su gerumu, ramybe, kaz-
kuo nejprastu, Sventisku (zvakutes ant gimtadienio torto, fejer-
verkai Naujyju mety naktj, vasarojimas su seima prie lauzo). Juk
degant ugniai grazu, saugu, gera, paprastai kartu buna artimi
zmones. Taciau vaikai negali jvertinti pavojaus. Ir jeigu vaikas
paémé degtukus, zinodamas, kad negalima ju liesti, tikétina,
kad su jais pasisléeps, pavyzdziui, spintoje. Turime su vaikais
kalbétis, kada ugnis yra géris, o kada ji — blogis ir kelia pavoju.
Nevalia palikti vaiku vieny prie ugnies.

Vaikai skirtingai reaguoja j aplinkos pokycius. Kartais ir vaiko
atsidurimas uz darzelio tvoros gali sukelti baime, pasiklydimo
jspudj, nezinomybeés jausma. Bet kai jausmai nurimsta, norisi
zengti toliau. Taip gali atsitikti ir nuéjus | parka su mokytoja ir
grupés draugais. Siek tiek atsitraukes nuo kitu, gali pasijusti
vienas, apimtas baimes jausmo. Kalbékimes su vaikais, kad
nereikety bégti sen ten ir taip auginti savo isgastj. Geriau pasi-
likti vietoje ir laukti, nes suauge zmoneés grjs vaiko ieskoti.

Placiau: 8 knygelé. Kaip puoseleti vaiky sveikata ir
uztikrinti ju gerove?
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MOKYTOJAS - TEVY BENDRADARBIAVIMO
SKATINTOJAS

Visada naudinga pasitarti su vaiky tévais (globéjais), iSnaudoti
(geraja prasmel) ju galimybes. Anonsuokime viena ar kita vei-
kla, informuokime, kad ieskome ideju vienu ar kitu klausimu.
Tarkime, veiklai reikia mediniy
ar moliniy daiktu. Ir jeigu bent
dalis grupés vaiku tévy atsi-
lieps, ugdomajai veiklai ture-
sime ne vieng kitg, o deSimt-
penkiolika skirtingu daiktu,
kuriuos vaikai tyrines, aiskinsis
Jju panaudojimo galimybes.
Tévams svarbu zinoti, kad
bendradarbiavimas su moky-
tojais pirmiausia haudingas ju
vaiko ugdymuisi. Kitu atveju
galbut atsiras tévu, turinciy
gamtamokslinj issilavinima,
arba Siaip gamtos zinovuy ir,
mokytojo paprasyti, paskatinti,
noriai savo ziniomis, priemo-
nemis pasidalins su vaikais
(Tarkim, viena seima turi tven-
Rinj ir ten augina jvairias zZuvis,

tad lengvai pristatyty vienq Ritg savo augintine; Rita seima - bi-
tininkai ir j grupe atsinese jvairius bitininko reikmenis, apsirenge
specialiq aprangqg su malonumu papasakoty apie biciy gyveni-
maq ir jy priezidrq, turintys silauogiy ukj galbdt vaikus pasikviesty
pasmaguriauti ar j grupe atvykty su kraitele uogy; o seima, ko-

lekcionuojanti kRriaukles, irgi vaikams suteikty jdomiy patirciy).




Dazna ikimokyklinuku grupé turi savo lysve, augina augalus.
Naudinga butu j derliaus nuémimo Svente pasikviesti tévus
(globéjus), kitus Seimos narius. Vaikai galéty pasidziaugti
savo darbo rezultatais, o kartu su tévais pagamintos salotos
buty daug skanesnés. Gera idéja ir ta, kai darzelyje padaroma
pradzia, pavyzdziui, vaikai j vazonelius paséja seklas, ir vazo-
neliai neSami namo. Ten stebimas augalu augimas, rezultatai
fiksuojami nuotraukose, o j darzelio grupe grjztama su tyrimo
rezultatais, dalinamasi jais su draugais.

Kelias j darzelj irgi pilnas paslapciu (pavasarj su kiekviena die-
na dideja pumpurai, skleidziasi lapai; rudenj kasdien vis jman-
tresniu apdaru dabinasi klevas, zvirbliai Cirskia gyvatvoreje..).
Pasiulykime tevams kasryt keliaujant j darzelj atkreipti vaiko
déemesj j sutiktus gamtos objektus ar pastebétus reiskinius,
paprasykime juos neskubeti, stabteleti, atsakyti j vaikus domi-
nancius klausimus. Ir jeigu tetis ar mama kasryt vesdami vaika
j darzelj aptars po vieng kazkokj aplinkos objekta, per ménes;j
ju bus aptarta 20, per pusmetj — 120. Kokia didziule pridetine
verté vaiko aplinkos pazinimui!

Taigi, ankstyvasis gamtamokslinis ugdymas svarbus vaiko
santykiui su gamta. Dirbkime drauge su tévais (globéjais) ir
sudarykime galimybiy vaikui suprasti, kad jis yra gamtos dalis.
Tegul vaikai suzino, kad visi gyvi organizmai tarpusavyje susi-
je, turi jvairiy poreikiu. Skatinkime vaikus stebéti, fiksuoti pie-
Siniu, analizuoti, dalintis stebéjimo rezultatais. Tegul jie patiria,
kad ir stebéjimas, tyrimas duoda naudos pazjstant aplinka.
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KAIP PALAIKYTI IR SKATINTI VAIKO
SMALSUMA IR SUSIDOMEJIMA?

Apie smalsumg ir pastabumag

Pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, ty-
rineti, klausineti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu
pazinti <..> (Gaires, 13.5). Anksti suzadintas vai-
ku smalsumas ir tyrinéjant patirtas dziugesys
padeda pagrinda gamtos mokslu mokymuisi
ateityje (Ashbrook, 2020).

Be smalsumo ir pastabumo nejmanomas tiek

gamtinés, tiek socialinés, tiek kulturinés aplinkos pazinimas. Jis
butinas vaikui atrandant ir pazjstant aplinkos objektus, bandant
suprasti tai, kg suvokia savo pojuciais. Jis paliecia sraige, pauos-
to géele, parodo daiktq, paragauja maisto ir taip kaupia patirtis.
Jos labai svarbios vaizdiniy susidarymui. (Vaizdinys - tai daiktu,
reiskiniy, jvykiu vaizdas, kuris kyla atmintyje ar vaizduotéje, ir
yra ankstesnio suvokimo ar patirties atkturimas.) Vaiko smalsu-
mas yra naturalus, jis skatina eksperimentuoti. Pavyzdziui, vai-
kas turi nauja zaisla: kas bus, kai jji mesiu; jei jj paspausiu; ant jo
atsisesiu, jmesiu j vandenj; jeigu ji duosiu draugui ir pan. Mazdaug
nuo 2-3 mety amziaus vaikas taip mokosi suprasti, kokj poveikj
jo veiksmai gali turéti kitiems: daiktams, zmonéms, gyviams.

Pastebékime, ar vaikas megsta tyrinéti savo malonumui. Kar-
tais vaikai pastebi daugiau, nei mokytojas tuo metu norétu.

Pavyzdziui, mokytoja aikteli:
Kokia jdomi lelija! Tik pazidrek -
Jjos ziedas dviejy spalvy! TaCiau
vaikas lelijos ziede uztiko kai
ka daugiau — mikliai sugavo du

vabalus (lelijinius Ciuzelius) ir
be baimés tiesia ranka mokyto-
jai: Ziarék, du! llgokai berniukas
leidzia vabalams ropinéti del-
nu, tyliai stebi, kol vienas vaba-
las kazkur paslaptingai dingsta
(nukrenta ant zemes).

Afrikineé sraigé achatina, gru- .
peje tapusi naminiu gyvunu,
greitai priprato prie nuolatinio
vaiky demesio. Tarp kai kuriy
vaiku ir sraiges uzsimezge sti-
presnis rysys. Jie pastebéjo,
kad sraige megsta buti ant
delho, megsta glostyma. Augi-
nant gyvunus, reikalinga mo-
kytojo pagalba vis primenant,
kad po kiekvieno kontakto su
sraige reikia nusiplauti rankas.
Savaite kita kantriai tai prime-
nant, susiformuoja jprociai ir

tampa nesudetinga rutina.



Susidoméjimo raida

Aplinkoje daug stimulu, daug galimybiu vaikams buti smal-
siems, tyrinéjantiems, ieSkantiems nuotykiu. Hidi ir Renninger
(2006) isskiria du susidoméjimo tipus:

- situacinis susidoméjimas (déel aplinkos stimuly yra laiki-
nas, priklauso nuo konteksto);

- individualus susidoméjimas (aktyvuojamas viduje, nori-
ma issiaiskinti, patikrinti, budingas kontekstui).

Krapp (2002) susidoméjima apibudina kaip vientisa, prasi-
dedantj suzadinimu ir per mokyma einantj link individualaus
susidomejimo. Hidi ir Renninger (2006) pateikia 4 etapu susi-
domejimo raidos model;:

1. Sukeltas situacinis susidoméjimas. Pavyzdziui, j grupe
atneSamas formikariumas (vivariumas, skirtas laikyti, au-
ginti ir stebeti skruzdeéles). Vaikai susidomi, stebi, klausi-
neja. Dienos slenka, ir mokytojas pastebi, kad vis maziau
vaiky ir trumpiau prie jo uzsibuna.

2. Palaikomas situacinis susidoméjimas. Mokytojas pa-
kviecia vaikus j miskelj, kuriame yra skruzdelynas. Dabar

vaikai apziuri skruzdelyna. Mato, kad jo gyventojos labai
aktyvios, kad skruzdelynas turi angeles. Mokytojas pa-
pasakoja, kad sauléta dieng angelés atidarytos, o lietui
lyjant - uzdarytos. Mokytojas atkreipia démesj, kad vienas
skruzdélyno Slaitas status (Siaurinis), o kitas (pietinis) -
nuozulnus, kad j skruzdélyna patekty daugiau saules, ir
pan. Vaikai patyre, kokios skruzdéles greitos, kaip greitai
jos lipo ju batais, kelnemis. Teko strikineti. Visus vaikus
lydéjo emocijos: vieni dziaugesi, kiti - buvo nepatenkinti,
net verksleno.

3. Atsirandantis individualus susidoméjimas. Mokytojas
pastebi, kad keletas vaiky vis kalba apie skruzdéles, ies-
ko ju knygose, enciklopedijose. Vienas is ju net zaisliuka
skruzdéle atsinesé, kitas, sako, filma apie jas ziuréjes. Dar
vieno vaiko mama uzsimine, kad vaikas kieme vis ieSko
skruzdeliy ir apie jas klausinégja.

4. ISvystytas individualus susidoméjimas. Domeéjimasis
nepraeina. Jau ir aplinkiniai supranta, kad reikia tg susido-
mejima palaikyti. Téveliai nupirko knygele apie skruzdeles
ir skaitys vaikui. Bunant pas senelius kaime paaiskejo, kad
skruzdéles gyvena ne tik miske, bet ir darze. Su kiekvienu
atrastu nauju faktu stipréja vaiko emocijos, patiriamas at-
radimo dziaugsmas.
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Susidomeéjimo raidos modelis (pagal Hidi & Renninger, 2006)

Atsirandantis
individualus
susidomeéjimas

. ISvystytas individualus

Sukeltas situacinis . Palaikomas situacinis .
susidomeéjimas

susidomeéjimas susidomeéjimas

Atsiranda savaime.
Stiprus ziniy komponentas.
Esant iSorés paramai, stipréja emocijy komponentas.

Palaikomi iSores.

Stiprus emocijy komponentas.

Kaip matome paveiksle, pirmieji du etapai priklauso nuo aplinkos. domisi: Kodel voras taip daro? Kaip tai padaro? Kazkas jau zino
Reikia, kad doméjimasi inicijuoty, paskatintu mokytojai ar tévai. atsakyma ir dalinasi: Tai tinklas musems gaudyt! Dabar gera
proga papasakoti, kad voras tinkla neria kojelemis. O plona
Pavyzdziui, vaikstant darzelio kieme mokytoja pastebi voratin- voratinklinj sitila gamina voro pilvelyje esanti liauka. Mokytoja
klj. Stabteli, atkreipia vaiku demes;j. Vaikai susidomi mokytojos pazada, kad grjze j grupe visi drauge gales pavartyti knyga

radiniu, kai kas jj atpazjsta: Tai voratinklis! Jj rezga voras. Kiti apie vorus.



Trecias ir ketvirtas etapai, kai padeti pagrindai pirmame ir
antrame etapuose, vyksta savaime. Jie kyla ir palaikomi pa-
ties vaiko smalsumo, iniciatyvos, noro suzinoti (veikiama ,is$
vidaus"). Pavyzdziui, pamates parduotuveéje zaisliuka vora,
vaikas Ciupiné€ja, varto, bando issiaiskinti, ar jis panasus j tikra
vorg, skaiciuoja, ar tikrai jis su 8 kojomis. Pastebi, kad Sis vo-

ras taip pat turi juosteles, kaip ir prie tvenkinio matytas voras.

Zinoma, iSorés parama ir $iuo metu naudinga, bet net ir jai
nesant susidoméjimas neisblés. Taigi, labai svarbu anksti pa-
stebeti, kuo vaikas domisi.

Mineti autoriai, aptardami vaiky jsitraukimo raiska visuose ke-

turiuose susidoméjimo etapuose, nurodé ir mokytojo teikiama
parama (zr. 1 lentele).
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1 lentelé. Mokytojo parama sRirtingais susidoméjimo etapais (pagal Hidi & Renninger, 2006)

Susidoméjimo
raidos etapas

Sukeltas
situacinis
susidoméjimas

Palaikomas
situacinis
susidomeéjimas

Atsirandas
individualus
susidomejimas

ISvystytas
individualus
susidoméjimas

Vaiky jsitraukimo raiska

- Sutelkia demes;.
- Rodo teigiamas ar neigiamas emocijas.
- Dalinasi patirtimi.

- Rodo susidomejima pasikartojancioje situacijoje.
+ Nori suzinoti.

- Dalinasi ziniomis.
+ Rodo teigiamas emocijas.
- Kelia klausimus.

- Savarankiskai jsitraukia.

- Rodo teigiamas emocijas.

- Klausingja.

+ lesko atsakymu j klausimus.
+ Dalinasi ziniomis.

Parama

- Palaikykime, pritarkime.

- Pateikime klausimu.

- Palaikykime pokalbj.

- Parenkime skaidres ar pan.

- Palaikykime susidoméjima.
- Pasikeiskime turima informacija.
- Sugalvokime ir pateikime nauja, netiketa uzduotj.

- Kurkime aplinka (arba pasitelkime kita), kuri suteiktu

nauju issukiu, galimybiuy ir ziniu.

- Jtraukime kitus vaikus, nes bendraamziy palaikymas

labai svarbus.

+ Kurkime, tobulinkime mokymosi aplinka, suteikiancia

nauju galimybiu.

« Skirkime laiko atsakymu paieskai.



Budami smalsus ir susidomeéje, vaikai nauja aplinka iSzvalgo greiciau, gauna daugiau patirc¢iy. Budami susidomeéje, nepraleidzia
fakty pro ausis, jiems buna svarbus naujumo elementas. Rotgans ir Schmidt (2011) aptaria susidomeéjima skatinancius veiksnius
(zr. 2 lentele).

2 lentelé. Susidoméjima skatinantys veiksniai (pagal Rotgans & Schmidt, 2011)

Veiksniai Aprasymas

o * Mokytojas rodo asmeninj susidomejima ir rtpest;j vaikais.
Socialinis

. + Geras emocinis klimatas.
suderinamumas

- Pagarba vaiko nuomonei, jo emociju ir jausmy supratimas.

- Mokytojas vartoja vaikams suprantamas savokas. Sudetingas savokas isskaido, pakartoja.
Kognityvinis - Pastebimi ir jvardijami sunkumai, su kuriais susiduria vaikai mokydamiesi / veikdami.
suderinamumas - Vaiko mokymosi skatinimas, veiklos plétojimas.

+ Mokytojui nestinga strategiju, metodu, padedanciy vaikams mokytis.

Dalyko - Mokytojas turi pakankamai gamtamoksliniy ziniy.
iISmanymas - Mokytojo zinios atsispindi vaiku pasiekimuose.



Kai mokytojas klausia vaiky ideju, rodo asmeninj susidome-
Jima ju mintimis - tai socialinis susiderinimas. Panagrinékime
situacija, atkreipkime démesj j mokytojos klausimus (jie pa-
ryskinti).

Mokytoja: - Tau patinka sliekai?

Benas: - Jo, labai minksti, paciupinek (atkisa ranka su
slieku draugei). AS ju nebijau! Slieku.

Laura: - Jie nesikandzioja, bet man tokie... Nenoriy ju

laikyti (susiraukia).

- AS tai nebijau, as - vyras.

Benas:

Mokytoja: - Ka jis ¢ia daro?

Benas: - Raizgosi (jdémiai stebi).

Mokytoja: - O, vaikai, paziurékit, kaip atrodo sliekas!

Ula: - Gyvas?

Benas: - Jo, juda.

Mija: - Parodyk.

Ula: - Va, koks ilgas.

Benas: - Ir va, susiraito jis. Juda, bando pabegti.

Mija: - Jo uzpakalis. Neee... (susimasto). Vat, va Cia
jo galvyté (rodo). Laaabai keistas uzpakalis
(stebisi).

(Grauzaité, 2025)

Nors Sioje situacijoje mokytoja pateikia tik tris klausimus, bet
iS ju matyti, kad ji palaiko vaiko susidomeéjima, skatina jj stebe-
ti rasta gyvuna. Pirmas klausimas orientuotas j vaiko afektine
sritj. Tai svarbus socialinio suderinamumo pozymis. Mokytoja
kviecia kitus vaikus paziureti draugo surasta slieka. Draugu
palaikymas labai sustiprina Beno pasitikéjima savimi, jj, taip
pat ir kitus vaikus paskatina domeétis gamtos objektais.

Vaiko jsitraukimas ir gilus zavéjimasis gamtoje sutiktais objek-
tais yra kitoks, nei galimais apziuréti patalpose (Gyvas sliekas
visai kRas Rita, nei knygeleje matytas). Budamas lauke vaikas
stebi slieka, mato, kaip jis rangosi, kaip susitraukia jo kunas -
tai sutrumpéja, tai pailgé€ja. Ir spalva jo netolygi, ir kinas Sal-
tas. Vaikas, veikdamas savo tempu, daug ka pats savarankis-
kai apie slieka issiaiskina.

Kognityvinj suderinamuma menkai pastebime. Mokytoja neis-
naudojo situacijos. O galéjo praplésti supratima ir supazindinti
Su haujomis sgvokomis: kunas ilgeja arba trumpéja, nes susi-
traukia raumenys, kaip ir musu (buvo galima pademonstruoti,
kaip raumenys judina musu rankas, kojas ir pan.); atkreipti de-
mesj j slieko kuino sustorejima - balnelj (apie jj uzsiminus, visi
vaikai jj pastebi) ir klausti, ar vaikai zino, kas yra balnas ir pan.).
Beje, Sis veiksnys (kognityvinis suderinamumas) daznai susijes
su treCiuoju veiksniu - dalyko iSmanymu.



Panagrinekime kita situacija (mokytojos pateikti klausimai ir teiginiai iSryskinti).

Mokytoja:
Mija:

Mokytoja:
Mija
Mokytoja:

Mija:
Mokytoja:
Mija:
Mokytoja:
Mija:

Ula, Miglé, Laura:
Mija:
Mokytoja:
Mija:
Laura:
Mija:

Ula, Gyte:
Mija:
Migle:

Mija:
Mokytoja:
Mija:

- Kaip manai, kas ¢ia yra?
- Nezinau, bet mano mama tiesiog nufotografuoja ir

- Per telefong?
- Jo.

- Na, as tokios neturiu programélés. Bet kas cia
toks? (rodo j vaiko radinj).

- Kazkokia sraige gime.

- Sraigé?

- Jo.

- Na, gal ne (parodo, kad abejoja).

- Neg, Cia kazkoks kirminas, nes turi uodegyte.
- Geras! O geras! Oho! (reaguoja viena per Ritq).
- Gyvas.

- Taip, juda!

= Ir susisuko!

- Kas?

- Va, ziurékit, kaip susisuko!

- Parodyk! Parodyk! (su dideliu susidomejimu).
- Va, susisuko.

- AS nematau... Mataul! (apsidziaugia po keliy
sekundziy). Susisuko!

- Taip, galjis bijo zmoniu, kad susisuko.
- Ka su juo dabar darysi?
- Paleisiu.. (padeda viksrg ant zemes).

(Grauzaite, 2025)

Siuo atveju pastebimas socialinis suderinamumas
tarp mokytojos ir vaiky (mokytoja domisi vaiko
patirtimi, mergaité noriai dalinasi savo ziniomis,
savo stebiniais vaikai papildo mokytojos paste-
béjima), taciau vaiky tyrinétas objektas - drugio
viksras - taip ir liko nejvardytas (nors buvo spélio-
niy: sraige, kRirminas (t. b. Rirmele). Atrodo, kad vai-
kai buvo pasirenge priimti daugiau informacijos,
taciau mokytoja jos nesuteike, o atkreipusi dé-
mesj j viena is gyvu butybiy pozymiu - jude€jima,

susitelke ties kitu etiniu aspektu - noréjo jsitikinti,

ar vaikai saugiai stebéeta gyvuna paleis. Taigi, pa-
sigendama didesnio kognityvinio suderinamumo
ir stipresnio mokytojos jsitraukimo. Buvo gera
proga vaikams suzinoti, kad ju stebimas objektas
yra drugio viksras. Mokytoja pasirinko kitg kelia: ji
atsitrauke ir klausési vaiky samprotavimu.
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Kartais mokytojas, nors ir parodo dalyko iSmanyma pateikdamas faktus, taciau vaiku yra negirdimas, nes jie tuo metu susitelke ties
kazkuo kitu. Todél mokytojo pateiktos informacijos vaikai ne tik kad nejgis, ji netgi gali trukdyti toliau plétotis vaiku domejimuisi. Kai
vaikai tyrinéja gamtos objektus lauko aplinkoje, kognityvinis suderinamumas yra susijes su ju tyringjimu skatinimu ir mokytojo ge-
béjimu kurti rysSius tarp vaiku turimos patirties ir ju naujos patirties bei ziniu. Jei vaikai, esantys palaikomo situacinio susidomeéjimo
etape, negauna paramos informacijos forma (atsakymuy j ju Rlausimus ar papildomos informacijos), negalima tikétis, kad ju susidome-
Jjimas issivystys j individualy susidoméjima. Todél mokytojams reikia ziniy apie tiriama objekta.

Vaiky charakteristikos skirtingais susidomejimo etapais (pagal Hidi & Renninger, 2006)

Sukeltas situacinis . Palaikomas situacinis .

susidomeéjimas

Vaikai sutelkia démes;j
j tiesioginj patirties
apie gamtos objekta

igijima. Jie stebi, tyrinéja
ir komentuoja gamtos
objekto savybes.

susidomeéjimas

Vaikai yra imlus jgyti
faktiniy ziniy apie
gamtos objekta. Siame
etape jie uzduoda
klausimus ir nori, kad |
juos butu atsakyta.

Atsirandantis
individualus
susidomeéjimas

. ISvystytas individualus
susidomeéjimas

Vaikai apmasto ir taiko zinias, kurias jie jgijo apie
gamtos objekta. Jie kelia klausimus ir formuluoja
hipotezes bei dalinasi ziniomis, susijusiomis su
gamtos objektu.




Mazdaug 3-4 metuy amziaus vaikas uzduoda daug klausimu
apie pamatytus daiktus, gyvosios gamtos objektus, aplinka. Jie
paprastai prasideda zodziais kas? kodeél? Taip jis klausia, kad ge-
riau suprastu, ka stebi, ir patenkinty savo smalsuma. pasivaiks-
ciodami gamtoje vaikai uzduoda daug klausimu. Pavyzdziui:
Kas yra po akmeniu?, Kodel si géle kvepia, o ta - ne? Vaikai turi
vienokiy ar kitokiy patirciy ir taip tikrina faktus. Kiti vaikai prisi-
jungia prie tokiy ,ziniuky" ir mokosi vieni i$ kitu. Zinoma, blna ir
pasyviu stebétoju. Taciau, jei po akmeniu surandamas koks nors
vabalas ar sliekas, - atradima padaro visi. Pamates pievelégje
lesinéjantj varnéng, vaikas kelia klausima: Kag paukstelis lesa? Ki-
tas, remdamasis ankstesne gandro stebeéjimo patirtimi, atsako:
Pagavo varle. Bet ar tikrai taip galéjo buti? Kazkas patiki, kazkas
- abejoja, bet sékla tiesos paieskai paséta (Varnenas pasitenkina
vabzdziais, sliekais, sekRlomis, trupiniais). Dar pora vaiky sutupia
prie skruzdéliy tako ir samprotauja taip, kaip suaugusiajam nie-
kada neSautuy j galva: Kodel skruzdéles pesasi?

Taigi, kaip mokytojui reaguoti girdint jvairias vaiky spéliones:
ignoruoti, pritarti klaidingiems samprotavimams, atsakyti...
Kaip atsakyti? Kaip padeti vaikams rasti atsakyma j ju kelia-
ma klausima? Pateikime vaikui trumpa, paprasta atsakyma,
vartokime jo amziy atitinkancia kalba. Jei jis norés daugiau
detaliu, uzduos daugiau klausimu. Sitaip pateiksime jam tik
ta informacija, kuria jis yra pasirenges isgirsti (Manau, kad sios
Skruzdeles pesasi del maisto arba gal gina savo teritorijg nuo
svetimos skruzdeles. O kaip tu manai?).

Daug klausimu mokytojui buvo pateikta iSvykoje suradus is
medzio iskritusj lizdel]. Visi norgjo paciupinéti, rankelése pa-
laikyti. Stebéjosi: Koks jis lengvas, kaip kokia vata! Zinoma, vata
vaikams primine lizdelio medziagos. Ko tik paukstelis jo staty-
bai nepanaudojo: ir zoliy stiebelius, ir lapelius, ir Spagata, ir tuo-
pu plkus (seklos su plaukeliais). Sie isties j vata panasis.Taigi,
vaikas samprotauja remdamasis pirmiausia savo patirtimi.
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APLINKOS PAZINIMO FORMOS

Gairese teigiama, kad mokyklos bendruomene susitaria del
vaikuy raida ir ugdymosi budus atitinkanciy ugdymao(si) organi-
zavimo formuy taikymo, palaiko jy jvairove.

Placiau: 4 knygelé. Kaip organizuoti jtraukujj ugdyma
universalaus dizaino mokymuisi prieigoje?

(») Plac¢iau: Metodiné vaizdo medziaga

Kaip kiekvienam patirti s€kme? Universalaus dizaino mokymuisi
principai programoje. Nacionaliné Svietimo agentura, https:.//
youtu.be/H57jj_mzayo

| ikimokyklinio ugdymo programa jtraukiamos inovatyvios,
prasminga vaiky ugdymal(si) skatinancios formos: vaiky pro-
Jjektai, skaitymo valandéles, pazintines isvykos, patirtinis
ugdymaslis) zaliosiose edukacinése erdvese, tyringjimuy la-
boratorijose, kurybinése ateljé, atradimy stotelese, pazinimo
salose (Gaires, 21.2).

Projektai sukuria puikia terpe visiems vaikams, nepriklausomai
nuo ju raidos, gebejimu, pasiekimu, aktyviai dalyvauti. Naudin-
ga, kai projektai jtraukia Seimos narius (pavyzdziui, ,Kuo noriu

buati?’, ,Is mociutés skrynios"), suburia vietos bendruomenes
(pavyzdziui, ,Kaledinis atvirukas naujam mano draugui*) ir nauju
draugu gali tapti kaimyninio darzelio auklétinis, globos namuy
senolis. Kiti projektai (pavyzdziui: ,Gamtos detektyvai* ,Zalias
miesto rubas”) skatina keliauti, tyrinéti gamta ir ja pazinti, be to,
ugdo atsakinga poziurj j gamtine aplinka. Mokytojai kuria vai-
kams uzduotis, lavinancias ju pastabumg, démesinguma, at-
mintj, suvokima, matematinius ir skai¢iavimo gebéjimus, saky-
tine ir rasytine kalba. Panaudojant jvairius gamtinius radinius,
galima jgyvendinti visokius meno projektus.

Daugiau suzinoti, kaip rengti ir jgyvendinti projektus, galima lei-
dinyje ,Patirciu erdves” (Nacionaliné Svietimo agentura, 2022).

Skaitymo valandéleés. Skaitymas prasideda nuo kalbos girdeji-
mo. Kuo turtingesneé ir jvairesnée (kalbine prasme) vaiko aplinka,
tuo didesne tikimybé, kad vaikui bus lengviau iSmokti skaityti.
Skaitymo valandélés padeda pazinti gyvosios gamtos objektus,
pratesia vaiko domejimasi vienu ar kitu gyvunu, pamatytu kieme.,
Arba, atvirksciai, - knygeliu vartymas, skaitymas paskatina ap-
silankyti gyvunus auginanciuose ar priziurinCiuose ukiuose, pa-
vyzdziui, alpaky ar triusiu. Skaitymo valandeles gali buti planuo-
Jamos skirtingu dienos / savaités laiku, o gali tureti ir nustatyta
laika. | skaitymus gali buti kvieCiami Seimu nariai. Ypac mielai
jsitraukia seneliai, vyresni broliukai ir sesutes. Nereiketu pamirsti
ir mokyklos darbuotoju: vireju, valytoju.



Pazintinés iSvykos vaikams padeda lavinti pastabuma, sutei-
kia galimybe pamatyti naujas, jJdomias vietas, gamtos objektu
jvairove, kulturos pavelda ir kt. ISvykose lavéja vaiky sociali-
niai, komunikavimo, pazintiniai gebéjimai; vaikai mokosi veikti
komandoje, padeti vienas kitam, ugdosi saugaus elgesio
jgudzius. Netoliese kiekvienos mokyklos yra jvairiy jstaigu,
jmoniy, su kuriomis butu galima bendradarbiauti, gamtos ir
kulturos objektu, kuriuos deréty aplankyti ir apie juos ka nors
suzinoti. Vaikus praturtintu ir apsilankymas ekologiniame
ukyje, duonos kepimas etnografingje sodyboje ir pan. ,Lobio"
paieska isvykoje leistu vaikams pastebéti nauju dalyku, j ku-
riuos anksciau jie neatkreipé démesio.

Tyrinéjimo (mokslo) erdvés. Cia sudedamos enciklopedijos, tyringjimo priemo-
nes, moksliniu eksperimentuy rinkiniai vaikams. Kartais mokytojai sako, kad vai-
kai juose uzsibuna trumpiau nei kituose kampeliuose, centruose ir kt. ir jvardija
priezastis - mazas erdves ir tyringjimo priemoniu trukuma (Kéksal, 2022). Dar
viena béda, kad mokytojai patys demonstruoja eksperimentus ir nesuteikia vai-
kams salygu planuoti ir atlikti tyrima. Turetume atsitraukti, nepateikti vaikams
atsakymu, o sudaryti galimybe jiems patiems patikrinti savo idéjas. Zinios néra
pagrindinis tikslas, daug svarbiau kontekstas vaikams uzsiimti moksline veikla ir
pats procesas (pavyzdziui, drugelio vystymosi ar akvariumo zuveliy elgsenos ste-
bejimas). leskokime lauko ir vidaus aplinky sasaju. Pavyzdziui, rudenj uzkaskime
obuolio nuograuzq ir pavasarj paziurekime, ar ji dar tebera.
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Dazna mokykla, ugdanti mazuosius, jsirengia tyrimy labora-
torijas — erdves, kuriose pasikeisdami tyrineja skirtingu grupiu
vaikai. Kai kurie darzeliai tokias laboratorijas turi lauke. Zino-
ma, jos dazniausiai atvertos tik Siltuoju metu laiku. Daugelis
darzeliy kieme turi laboratorijas-kupolus. Cia puiki galimybé
ne tik tyrineti naudojant mikroskopus, magnetus, kitas prie-
mones, bet ir stebéti, kaip j kupolo stiklg barbena lietus, kaip
mazi laseliai susilieja, nubega. Budami kupole galime isgirsti,
kaip Ukauja véjas. O ziema kupolas apsaugo nuo zvarbaus
véjo, tad Cia uzsuke kelias minutes galime stebéti snyg;. IS
kupolo patogu stebeéti ir paukscius: kaip jie renka sapelius ir
lekia j inkilus, kaip maitina jauniklius, geria vandenj, lesinéja.
Kupole galime organizuoti parodéles, susitikimus ir pan. Ku-
polas pritaikytas aplinkos pazinimui. Jame budami vaikai mato
gamtg, aplinka, stebi, kas joje vyksta.

Gana nauja patirtis — mobili tyringjimy laboratorija. Dalis prie-
moniy yra jsigyjama, o kita dalj gamina pedagogai su vaikais.
Laboratorijoje esanciomis priemonémis naudojasi visi dar-
zelio vaikai, nes dézes su tyringjimo priemonémis keliauja is
grupeés j grupe.

Pazinimo / pojuciy salos - edukacinés erdves mokyklos
aplinkoje. Pavyzdziui, vienoje erdvéje auga kvapiosios zolés, ki-
toje - prieskoninés, trecioje - sudéti smulkus gamtos objektai
(Rankoreziai, akmenys ir kt.). Akivaizdu, kad vieni objektai uos-
tomi, kiti - ragaujami, treti — lieCiami ir pan. Veiklos pazinimo
salos gali persikelti j vidaus erdves. Ar atpazinsime levandos,

augusios lysvéje, ir levandos puokstelés, kabancios grupé€je,
kvapa? Gal baziliko lapas bus skanesnis juo papuosus sumusti-
nj? lesSkant lauko ir vidaus erdviu sasaju, ugdymo turinys tampa
dar patrauklesnis vaikui. Juolab kad viename Gairiy punkte apie
tai teigiama: Vaiky ugdymast(is) vyksta moRyklos vidaus ir lauko
aplinkose, taip pat aplinkose uz mokRyklos riby (parkai, muziejai,
gamtos ir kultdriniai objekrtai ir kt.) (Gaires, 24).

Pazinimo sala gali buti ir ,Kiskio darzas" ar ,Ezio Mikio sodas".
Augalo auginimas nuo seklos padeés vaikui ne tik suprasti,
kaip augalai vystosi, bet ir pabuti skirtinguose vaidmenyse,
pasidarbuoti su visokiais jrankiais ir priemonemis (pirstines,

kastuvas, greblys, laistytuvas, karutis ir pan.).




Akcijos. Aplinkos pazinimas Siandien turéty eiti koja kojon su
tvarumu. Atlieku rasiavimas, vandens, popieriaus, energijos
taupymas, antrinis daiktu panaudojimas irgi turéty atsispin-
deti ikimokyklinio ugdymo programoje ir ugdymo(si) proce-
se. Idéju tvarumo klausimais galime rasti toliau nurodytuose
Saltiniuose.

- Bilbokaité, R., Adomavicé, R., Gedvilieneg, S., Ja-
Sinskiené, A. ir Bilbokaite-Skiauteriene I. (2023). Ugdy-
mas(is) tvarumui. Sakaliukai kuria daikty atgimimo stebu-
Rlus: mokytojo knyga. https://emokykla.lt/metodine-me-
dziaga/medziaga/perziura/355

- Bilbokaite, R., Adomavice, R., Gedviliene, S,

Jasinskiené, A. ir Bilbokaite-Skiauteriené I. (2023). Ugdy-
mas(is) tvarumui. Sakaliukai atblokuoja tvarumo kodus: mo-
Rytojo knyga. https://emokykla.lt/metodine-medziaga/
medziaga/perziura/361

- Bilbokaite, R., Donieliené, I, Glinceriene, |., Kaz-
lauskas, M., Leskoviené, D., Makarskaite-Petkeviciene, R,
Slekiené, V. ir Vainoriené, R. (2023). Ugdymas(is) tvarumui
Sakaliukai apkabina Zeme: mokytojo knyga. https://emo-
kykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/363
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4.

KAS SVARBU
KOKYBISKAM
,SKAITMENINIU
TECHNOLOGIJU
PASAULIO"
UGDYMO TURINIO
IGYVENDINIMUI?

Skaitmenineés technologijos teikia ugdymol(si) procese

papildomu galimybiu pazinimui, tyringjimams, kurybai,

bendravimui ir bendradarbiavimui. Pagrindiniu princi-
pu, kaip Sios technologijos veikia ir valdomos, pazini-
mas padeda ugdyti vaiku mastyma, naturaliai priside-
da prie problemu sprendimo gebéjimuy ugdymo.

Siekiant pasinaudoti geriausiais skaitmeniniu technologiju
ugdymui(si) ypatumais, j Gaires jtraukta nauja turinio sritis -
»Skaitmeniniy technologijuy pasaulis”. Du Sios srities deme-
nys atliepia technologiju teikiamas galimybes ugdymui(si):
»Skaitmeninis rastingumas", akcentuojant skaitmeniniy
technologiju kasdienio taikymo sritis jvairioms veikloms, ir
~veiksmuy sekos ir problemy sprendimas", akcentuojant infor-
matinio mastymo ugdyma, problemu sprendima naudojant
skaitmenines technologijas, elementaraus programavimo
elementus sprendziant jvairias problemas.




Schemoje pavaizduotos ,Skaitmeniniy technologiju pasaulio” turinio sgsajos su Pasiekimy apraso pasiekimy sritimi

»Skaitmeninis sumanumas”“.

GAIRES
40. Ugdymo(si) sritis ,Tyrinéju ir pazjstu aplinka"

. .  Atrandu daiktus
Mane supantys daiktai « Daiktai ir kasdienybé “
« Daiktai ir technologijos

Skaiciavimas ir modeliavimas

Matematiniai erdvés tyrinéjimai

» Skaitmeninis rastingumas

Skaitmeniniy technologiju pasaulis « Veiksmy sekos ir problemu “
sprendimas

PASIEKIMY APRASAS

18. Skaitmeninis sumanumas

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esan-
Cias skaitmenines technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir nau-
doti lengvai valdomas skaitmenines pre-
mones, kurti elementary skaitmeninj tu-
rinj, sudaryti keliu vienas po kito einanciy
veiksmuy programas.

Pasiekimy srities démenys:

» gebejimas tikslingai naudoti
skaitmenines priemones;

 elementaraus skaitmeninio turinio
karimas;

« veiksmu seku naudojimas problemoms
spresti;

* saugus naudojimasis iSmaniaisiais
jrenginiais.

Pasiekimuy srities pavadinimas ,,Skaitmeninis sumanumas” pabrézia mastyma, nuovokuma. Tai apima ir Siuolaikiniu technologiju

tikslinga, sumanu taikyma, ir informatinio mastymo ugdyma.

Jltraukdami Sia pasiekimu sritj j ugdymo(si) procesa, j skaitmenines technologijas ziurime dvejopai: kaip j priemone, papildancia ku-
rybines patirtis, jvairiu reiskiniy tyrinéjima, pazinima, taip pat kaip j fenomena, kurj pazjstame, tyrinéjame. Sie du aspektai yra tarpu-
savyje susije, pirmajj aspekta labiau atliepia skaitmeninio rastingumo, antrajj - veiksmy seky problemoms spresti, informatinio

mastymo ugdymo turinio dalys.
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SKAITMENINIS RASTINGUMAS

Jvairiu reiskiniu pazinima ir tyring€jima gali reiks-
mingai papildyti skaitmenineés technologijos. Jos
leidzia vaikams ,uzfiksuoti* akimirkas nuotrauko-
se, stebéti ir kartoti procesus garso ar vaizdo jra-
Suose, pamatyti ir isgirsti tai, kas kasdienybéje ne-
pasiekiama ar nematoma. Skaitmeninés techno-
logijos tampa ne tik pagalba tyrinéjant, bet papil-
domas vaiky saviraiskos budas, suteikiantis naujy
galimybiu kurti, pasakoti ir dalintis atradimais.

Skaitmeninj rastinguma iki-
mokykliniame amziuje su-
prantame kaip nuosekliai
ugdomus vaiku gebéjimus
saugiai ir tikslingai naudotis
skaitmeniniais jrenginiais.
Vaikai iki 3 metu susipazjsta
su iSmaniaisiais daiktais be
ekrany (zaislais, robotukais,
rasikliais ir kt.), kurie atitinka
ju amziy. Vyresni nei 3 mety
vaikai, mokytoju padedami,
naudojasi skaitmeniniu turiniu -
ir jrenginiais, kuria nesudeétin- =
ga skaitmeninj turinj (jrasingja

garsa, vaizda, fotografuoja,
piesia), jgyja virtualaus ben-
dravimo pradmenis, saugaus
technologiju naudojimo ir
skaitmenines kulturos ele-
mentarius pagrindus.

Tinkamai parinktos ir pedago-
giskai pagrjstos veiklos plecia
vaiky patirtis, skatina smal-
suma ir padeda dar kitaip pa-
zvelgti j aplinkinj pasaul,.




Sudarykime salygas vaikams tyrinéti objektus ir reiskinius
jvairiais budais. Pavyzdziui, jtraukdami j ugdomasias veiklas
vaizdo padidinimo programéliu arba skaitmeniniy mikrosko-
pu naudojima, suteiktume vaikams galimybe Cia ir dabar
pazvelgti j detales ar net mikropasaulj. Skaitmeniniu techno-
logiju mobilumas leidzia tyrineti ne tik grupegje, bet ir lauko
erdveése, jsitraukiant | judrias veiklas. Papildytosios realybes
programelés suteikia galimybe tyrinéti objekty trimacius mo-
delius, pamatyti tai, kas nematoma plika akimi. Kvadratiniai
(QR) kodai leidzia vaikams pasiekti papildoma informacijg apie
tyringéjima objekta (pavyzdziui, vaizdo jrasa, garsine knygele).
Mokyklos kieme ar miske galima organizuoti lobio paieska,
kur QR kodais pazymetose vietose pateikiamos uzuominos.
Vaikams patinka tyrineti skaitmeninio ir neskaitmeninio turinio
junginius, pavyzdziui, papildyti jvairiais skaitmeniniais efektais
savo piesinius, darytus ant popieriaus, papildyti kieme ar gru-
peje uzfiksuotas nuotraukas skaitmeninio pieSimo elementais.
Skaitmeninemis technologijomis vaikai gali kurti skirtingo mo-
dalumo turinj, pavyzdziui, nuotrauku sekas papildyti garsiniu
pasakojimu. Greitai judanciu objekty judéjima galima jrasyti
vaizdo jrase ir nagrinéti kadrus, ju sekas ir detales. Tai tik kele-
tas pavyzdziu, kaip galima jgyvendinti skaitmeninio rastingu-
mo srities turinj.

Atkreipkime demesj, kad dalj Sios srities turinio galima jgy-
vendinti be skaitmeniniy priemoniy (pavyzdziui, kortelése
pavaizduoty situacijuy apie saugu skaitmeniniu priemoniu nau-
dojima nagrinéjimas, pasakojimu kurimas, bendravimo skai-

tmeninéje erdvéje imitavimas naturalioje aplinkoje).
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VEIKSMU SEKOS IR PROBLEMUY SPRENDIMAS

Siuolaikiniame pasaulyje svarbu ne tik gebéti naudotis skai-
tmeninemis technologijomis, bet ir artéti link suvokimo, kaip

jos veikia, gebéti kurti su jomis, ieSkoti budu, kaip jas tobulinti, ir
zinoti technologiju ribotumus. Suprasti skaitmeniniy technolo-
giju veikima ir spresti kasdienes problemas padeda informatinio
mastymo (vieno is esminiy XXl amziaus gebejimu) ugdymas.

Ikimokykliniame amziuje informatinj mastyma suprantame kaip
mastymo ir problemy sprendimo procesa, kai vaikai mokosi:

* pastebeti ir jvardyti problema,

* ja skaidyti j mazesnes dalis,

+ ieskoti desningumu,

+ sudaryti veiksmuy sekas (zingsnelius) problemai spresti.
Veiksmy sekos - tai supaprastintas algoritmo jvardijimas. O
algoritmas, iSreikStas tam tikra programavimo kalba, tampa

programa kompiuteriui (pavyzdziui, zaidybinéje vizualiojo pro-
gramavimo aplinkoje vaikams).

Tarptautinio tyrimo apie informatinj mastyma ankstyvajame
amziuje (OECD, 2022) rezultatai rodo, kad mazi vaikai gali
ugdytis informatinio mastymo gebéjimus, algoritmavimo,
problemos skaidymo j dalis, sudarytos programos derinimo
(koregavimo) gebejimus. Tyrimai, atlikti i$ jvairovés, lygybés
ir jtraukties perspektyvu, pabrézia, kad vaiky informatinio
mastymo gebejimus svarbu ugdyti nuo ankstyvojo am-
ziaus. Taip palaikomas vaiku naturalus smalsumas ir suda-
romos galimybeés integruoti Siu gebéjimu ugdyma j jvairias
veiklas.

Praktinés veiklos, kuriose vaikai mokosi ,susikalbéti” su
skaitmeninémis technologijomis — formuluoti nurodymus
(komandas), jas isreiksti simboliais ar zenklais ir tikrinti, ar
sprendimas veikia, naturaliai ugdo informatinj mastyma. To-
kie zingsniai padeda vaikams judéti link skaitmeniniy tech-
nologiju veikimo supratimo ir drasiau jas taikyti tyringjant
pasaulj. O integralios ugdomosios veiklos gali buti jgyven-
dinamos be technologiju arba su jomis. 3 lenteléje pateikti
Sios turinio srities dalies veikly tipai pagal skaitmeniniu
priemoniu naudojima ir pavyzdziai.



3 lentelé. Ugdymo turinio srities ,Skaitmeniniy technologiju pasaulis* veikly tipai

~veiksmy seky ir problemy
sprendimo*” veikly tipas

Be skaitmeniniy jrenginiu

Su skaitmeniniais
jrenginiais be ekrany

Su ekranus turinCiais
skaitmeniniais jrenginiais

Misriosios

Aprasas

lgyvendinant turinj naudojamos
jprastos, fizinés priemonés. Sio
tipo veiklos turety dominuoti
ikimokykliniame amziuje.

] veiklas jtraukiamas edukaciniy
roboty ar kity skaitmeniniy
priemoniy, neturinCiy ekranu,
taikymas.

Turinj jgyvendinanciose veiklose
naudojami jrenginiai su ekranais,
zaidybines programavimo aplinkos
ir kt. programeles.

Veiklose naudojamos fizines
priemoneés su programiniu valdymu
arba jvairiu tipy priemones.

Pavyzdziai

* Keleto veiksmu ar juy seky kartojimas.

« Sokio judesiu reiskimas sutartiniy zenkly seka.
* Roboto vaidinimas.

* Konstravimo priemoniy naudojimas.

* Kelio iki ,lobio" nusakymas sutartiniais zenklais-komandomis
(rodyklémis, skirtingais akmenukais ir pan.).

* Maisto gaminimo veiksmu ir ju eiliskumo isreiskimas sutartiniy zenkly seka.

* Roboto judéjimo labirinte programavimas valdant jj ant jo korpuso
esanciais komanduy mygtukais.

* Roboto judéjimo programavimas valdant jj sutartiniu spalvuy linijomis ar
kodais ant popieriaus.

* Piesiancio roboto valdymas popieriaus lapo plokstumoje naudojant
valdymo komanduy lentas.

* Animaciju kurimas valdant veikegjus grafiniu simboliy sekomis
programeéléje.
* Virtualaus roboto veiksmu programavimas programelgje.

* Roboto valdymas naudojantis plansetinio kompiuterio programeéle.

* Veiksmuy seky radimas déliojant is komandy simboliy, pavaizduoty
kortelése, véliau realizuojant zaidybineje programavimo aplinkoje
(programeleje).
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Veiklos be skaitmeniniy jrenginiu.
Nuotraukose iliustruojama informa-
tinio mastymo ugdymo veikla, kai
berniukas vaidina ,robota", zinant;j tik
keleta komandu. ,Robotas” vykdo
kitu vaiky sakomas ir vizualiais zen-
klais (judejimo krypciuy rodyklemis)
pavaizduotas komandas. Si veikla
tesia vaiku nagrinéjamos knyge-

lés istorijos patirtis: vykdydamas
komandas, ,robotas” turi surinkti

su hagringjama istorija susijusius
objektus pagal pasakojimo eilis-
kuma. Tai yra viena is informatinio
mastymo ugdymo galimuy jvairiais
budais plétoti veikly, kuri padeda
pazinti, kaip skaitmeninés technolo-
gijos veikia, netaikant skaitmeniniy
technologiju. Daugiau apie panasSias
veiklas, ju jgyvendinimo jvairove ir
plétojima galima rasti rekomenda-
cijose ikimokyklinio ugdymo peda-
gogams ,Zaismé ir atradimai* (kny-
gelés ,Judantis pasaulis’, ,Realybiuy
zaisme", zr. veiklas ,Pasakyk, ir as
padarysiul®, ,Atgije piesiniai“) (Nacio-
naliné Svietimo agentdra, 2021).




Veiklos su skaitmeniniais jrenginiais be ekranu. Vaizduojamuy veikly pavyzdziuose vaikai programuoja roboto-sraiges judejima nau-
dodami komandy korteles.




Veiklos su ekranus tu-
rin€iais skaitmeniniais
irenginiais. Nuotraukose
pavaizduotuose pavyz-
dziuose zaidybinéje pro-
gramavimo priemonéje
.ScratchJr” vaikai delioja
skaitmeninio veikejo val-
dymo komandu sekas pro-
gramuodami animacija.

Misriosios veiklos.
Pavyzdziuose vaikai
valdo robotg nau-
dodami skaitmeninj
jrenginj su ekranu
(plansetinj kompiute-
rj). Robotu lenktynés
vykdomos valdant ro-
botg ekrane esancia
virtualia vairasvirte.



Misriojo tipo veiklos pavyzdys butu roboto programavimas
déliojant roboto judéjimo komandu simboliy sekas planseti-
nio kompiuterio programele.




Toliau pateikiamame pavyzdyje naudojama projekcija (arba
didelis ekranas) algoritmo veiksmams rodyti ir jprastos fizi-
nes priemonés (virvés). Vaikai nagrinéja mazgu riSimo veiks-
muy sekas (algoritmus) ir bando suristi dvi virves naudoda-

miesi ekrane rodomais zingsniais arba iSrasdami savo buda
dviem virvéms suristi.

Svarbu kartu su vaikais pazvelgti ir j Siuolaikiniu technologi-
ju ribotumus. Ka gali atlikti technologijos ir ko negali? Kokie
kompiuteriai, robotai yra dabar ir kokius juos galime jsivaiz-
duoti ateityje? Kaip tobulinti skaitmenines technologijas? At-
sakymu j tokio tipo klausimus paiesSka zadina vaiku vaizduote,
skatina vaiky tarpusavio, vaiku ir suaugusiuju komunikacija,
tyringjima, karyba (piesimo, lipdymo, vaidybos ir kt. veiklas).




PAGRINDINIAI TURINIO |GYVENDINIMO AKCENTAI

| ka turétume atkreipti démesj, integruodami skaitmenines technologijas j ugdymo(si) procesa ir jgyvendindami ugdymo(si) turinio

srities ,Skaitmeniniu technologiju pasaulis” turinj?

Schemoje pavaizduotos dvieju turinio srities ,Skaitmeniniy technologiju pasaulis* daliu (,Skaitmeninis rastingumas" ir ,Veiksmu se-
kos ir problemu sprendimas”) bei glaudziai susijusios ,Tyrinéju ir pazjstu aplinka” turinio srities dalies ,Atrandu daiktus” rysys. Jos
vietoje galéetu buti viena ar daugiau kity turinio sriciu kuriant integraliu veiklu sasajas. Tarp ugdymo(si) turinio sric¢iu daliy pavadinimu

matome jrasus apie pagrindinius akcentus, j kuriuos butina atkreipti démes;.

Atrandu daiktus

CC

Vaiko amziy atitinkancios priemonés l%?]

Skaitmeniniy

technologiju

O

—

Integralus ugdymas @ o> U pasaulis

Veiksmy sekos ir 1=0 =

AB YQ“?{? Suaugusiojo priezidra ir parama

@ Saugumas

Ekrano laikas

@- == Skaitmeninis
problemu sprendimas Eb J@ rastingumas
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+ Integralus ugdymas. ,Skaitmeniniuy technologiju pa-
saulio” turinys naturaliai integruojamas su kitomis ugdy-
mo(si) turinio sritimis jvairiose veiklose: kuryboje, judrio-
siose veiklose, komunikavime, tyringjime ir kt. Palaikomas
vaiky naturalus doméjimasis skaitmeninémis priemone-
mis plétojant ugdomasias veiklas.

+ Vaiko amziy atitinkancios priemonés. IS skaitmeniniy
priemoniuy jvairoves pasirenkamos tos, kurios atitinka vai-
ku amziaus tarpsnj. Kuriant ugdymof(si) kontekstus deri-
namos skaitmeninés (virtualios) ir realios (fizinés) aplinkos
ir priemonés.

+ Suaugusiojo prieziurra ir parama. Suaugusieji padeda
vaikams naudoti skaitmenines technologijas siekdami ju
gumo ir kitas rizikas, skatina rysj tarp skaitmeninio turinio
ir realaus pasaulio. Tiek tevai, tiek mokytojai kurdami vei-
klas kartu su vaikais ir patys demonstruodami atsakinga
skaitmenine kultura padeda ugdyti vaiky gebejimus.

+ Saugumas. Suaugusieji padeda valdyti saugumo rizikas,
susijusias su duomeny naudojimu, skaitmeniniu turiniu ir

rysiais. Vis mazesni vaikai naudojasi skaitmeniniais jrengi-
niais, todel saugumo jgudziy ugdymas tampa butinas jau
ikimokykliniame amziuje.

+ Ekrano laikas. Laikomasi laiko, praleidziamo prie ekranuy
pagal atitinkama amziaus tarpsnj, hnormu. Ugdomosios
veiklos planuojamos nepamirstant, kad skaitmeninés
technologijos ankstyvajam ugdymui - tai ne tik techno-
logijos su ekranais, bet nemazai ugdymolsi) turinio dalies
»<Skaitmeniniy technologiju pasaulis” gebéjimu galima ug-
dyti veiklose nenaudojant technologiju.




INTEGRALUS UGDYMAS

Skaitmeninés technologijos neuzgozia, nepakeicia esamuy
realiy ugdymo(si) priemoniy ir budu ugdymo(si) procese.
Technologijas jtraukime norédami naturaliai papildyti jvairias
plétojamas ugdomasias veiklas gamtoje ir grupéje, kurdami
ugdomuosius kontekstus, suteikdami vaikams papildoma sa-
viraiskos ir pazinimo priemone ir buda.

Gairese pabréziama, kad skaitmenines technologijos turétu
buti derinamos su realiomis, fizinémis priemonémis ir aplin-
komis, kuriant ugdomuosius kontekstus. Pabréziamas ne tik

TYRINEJU IR PAZ|STU APLINKA

Veiksmy sekos ir problemy sprendimas

Skaitmeninis sumanumas

6 zingshis. Programavimo aplinkose kuria ir vykdo
paprastas komanduy sekas. Pradeda suprasti, kaip
valdomi robotai, iSbandydamas sudaryta paprasta
programa atpazjsta klaidas ir koreguoja veiksmu seka.

P

taikymas Siu technologiju, skaitmeninio turinio naudojimas,
bet ir supratimo, kaip jos veikia, plétojimas (informatinio mas-
tymo ugdymas).

Schemoje iliustruojama, kad prie pasirinkto pasiekimo augi-
nimo prisideda jvairios ,Tyrinéju ir pazjstu aplinka" dalys ir ki-
tos turinio sritys. Siame pavyzdyje pasirinkome viena i$ ,Skai-
tmeninio sumanumo” pasiekimu srities 6 zingshnio pasiekimu:
Programavimo aplinkose Ruria ir vykdo paprastas komandy
sekas. Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai, isbandydamas
sudaryta paprastq programaq atpazjsta Rlaidas ir koreguoja
veiksmuy sekq.

Mane supantys daiktai Musy sveikata ir gerove

AS ir bendrove
Gyvybé

AS kalby pasaulyje

Skaic¢iavimas ir modeliavimas

Tyrinéju ir pazjstu
aplinka

Kuriu ir isreiskiu

&)
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Integraliose veiklose vaikai nagrinéja jvairiy medziagu savy-
bes (pavyzdziui, biuro popieriaus), konstruoja tiltus, viadukus,
valdo i$ zaidybinés programavimo aplinkos edukacinio robo-
to veikima sukonstruotoje erdvéje. Taip naturaliai jungiamos
,Tyrinéju ir pazjstu aplinka" turinio vidinés sritys:

- skai€¢iavimas ir modeliavimas: vaikai naudojasi saly-
giniais matais (pavyzdziui, kastonais) matuodami mase
(perdanga veikiancia jéga);

+ matematiniai erdveés tyrinéjimai: konstruodami tiltus,
vaikai manipuliuoja objektais erdvéje;

* mane supantys daiktai: susipazjsta su aplinkos daiktais
ir ju savybémis.

Jvairiy medziagu kurybiskas naudojimas jungia ,Kuriu ir iSreiskiu®
srities turinj. Roboto valdymas pa-
deda inicijuoti aptarimus su vaikais,
modelio perkelimo j gyva aplinka
galimybes. Taip susiejamas ,Tyrine-
Jjuir pazjstu aplinka” srities ,Gyvy-
bé" dalies turinys, reiSkiamos natu-
ralios jungtys su sritimis ,As kalby
pasaulyje’, ,AS ir bendruomené”.
Placiau apie veiklg zr. metodinése
rekomendacijose ,Zaismé ir atradi-
mai‘, knygeléje ,Energijos upé” (Na-
cionaliné Svietimo agentura, 2021).

Skaitmeninio sumanumo pasiekimus galime ugdyti be
skaitmeniniu technologiju, judriose vaiky veiklose. Pavyz-
dziui, veiksmu sekuy problemoms spresti gebejimus galima
pléetoti vaikui vaidinant robota, kuris, vykdydamas sakomas
komandas, siekia tikslo judedamas ant grindu nupiestais
langeliais, lankais ar kitaip suzymétoje plokstumoje, apeida-
mas sutinkamas kliutis (pavyzdziui, padétus zaislus ar kitus
objektus). Vaikai, vykdydami komandas, atsizvelgia j saly-
gas, pavyzdziui: jei lanko viduje yra mazas ziedas, atsistok ant
vienos Rojos. Salyginés valdymo konstrukcijos yra esmines
kuriant kompiuteriy programas. Placiau apie tokio tipo vei-
klas zr. metodinése rekomendacijose ,Zaismé ir atradimai*,

knygeléje ,Judantis pasaulis” (Nacionaline Svietimo agentu-
ra, 2021).




Pazinti skaitmeninius jrenginius ir ugdyti skaitmeninio
rastingumo gebegjimus galima taip pat veiklose be skai-
tmeniniy jrenginiu. Pavyzdziui, vaikai gali ,suprojektuoti®
kompiuterj ir iSmanujj telefong naudodami popieriy, pie-
Simo ir kt. jprastas priemones. O sukurtus ,iSmaniuosius”
jrenginius naudoti zaidimuose, imituodami skambinima ir
pranesimuy vieny kitam siuntimg kompiuteriu.

Integralu ugdyma jgyvendiname kurdami kontekstus. Gairése yra
isskirtas ,Realiy ir virtualiy aplinky" kontekstas (Gaires, 32.7). Nau-
dokime virtualias projekcijas realiose erdvese, derinkime skai-
tmeninius ir realius, fizinius objektus - visa tai skatina vaiky vaiz-
duote, pokalbius, kurybines veiklas. Kurdami konteksta galime
pasiulyti vaikams priemoniy jvairove, is kuriy viena priemoné yra
skaitmeniné. Pavyzdziui, Salia jprasty pieSimo, tapybos priemoniy
padétas plansetinis kompiuteris su atverta pieSimo programa.

Placiau: 4 knygelé. Kaip organizuoti jtraukujj ugdyma
universalaus dizaino mokymuisi prieigoje?
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Tokiame kontekste jgyvendinami universalaus dizaino moky-
muisi principai. Plansetinis kompiuteris su atverta fotografavi-

o 7

mo programa gali paskatinti vaikus eksperimentuoti keiiant
fotografavimo kampa, tyrinéjant gautu nuotrauku vaizdinius
efektus, spalvy transformacijas.

(») Plagiau: Metodiné vaizdo medziaga

Kaip gimsta ugdymo(si) kontekstai? Konteksty vaidmuo progra-
moje. Nacionalineé Svietimo agentura, https://youtu.be/OsJiN-
wvqag8

"“" ‘-"’_ o | i e o R jikay, (i Skaitmeniniy technologiju taikymas padeda pazinti jvairove,

A

(») Plagiau: Metodiné vaizdo medziaga

Kaip kiekvienam patirti sekme? Universalaus dizaino mokymuisi
principai programoje. Nacionaliné Svietimo agentura, https://
youtu.be/H57jj_mzayo

Placiau: 6 knygelé. Kas yra ugdymo(si) kontekstai ir kaip
juos atrasti bei kurti?

kulturas (fotografijos, vaizdo jrasai, interaktyvus skaitmeniniai
istekliai), skatinti bendravima, reflektavima, taip naturaliai jun-
giant keleta turinio sriCiu.

Placiau: 7 knygelé. Kaip programoje pateikti ir jgyvendinti
ugdymo(si) turinj?

(») Plagiau: Metodiné vaizdo medziaga

Kas naujo ugdymo(si) turinyje? Integrali pasiekimu ir turinio jung-
tis programoje. Nacionalineé Svietimo agentura,
https:/www.youtube.com/

watch?v=xiva7EZjo3s



SKAITMENINES TECHNOLOGIJOS
ANKSTYVAJAME UGDYME: MITAI IR REALYBE,
RIZIKOS IR GALIMYBES

Internetas tapo pagrindiniu komunikacijos budu dalinantis,
laikant, ieskant, renkant informacijg (duomenis). Skaitmeninés
technologijos naudojamos Svietimo, sveikatos prieziuros, pra-
mogu, politinio dalyvavimo veiklose. Vis labiau akcentuojamas
skaitmeninés atskirties mazinimas, o skaitmeniniu technologiju ir
interneto pasiekiamumas laikomas zmogaus teise, tai pazymeta
ir Jungtiniy Tautuy rezoliucijoje apie Zzmogaus teises (ECA, 2018).

Lietuvos oficialioji statistika rodo, kad 2024 m. interneto priei-
ga namuose turéjo 90,4 proc. namuy ukiu (95,2 proc. namy
ukiy didmiesciuose), o skaitmeninemis technologijomis nau-
dojosi daugiau kaip 98 proc. 16-44 m. amziaus asmenu ir dau-
giau kaip 92 proc.- 45-54 m. amziaus asmenuy. Naturalu, kad
vaikai susiduria su technologijomis, domisi ir naudojasi jomis
uz mokyklos ribu, tad visiSkas skaitmeniniy technologiju ven-
gimas mokykloje vargu ar atliepia Siuolaikinio pasaulio realijas
ir ugdymo(si) tikslus.

Taciau visuomenéje technologiju naudojimas vis dar daznai
tapatinamas su zaidimais, leidziant laika prie ekrano. Publika-
cijose pasitaiko priestaringu (ir teigiamu, ir neigiamu) poziuriy |
skaitmeniniy technologiju integravima ankstyvajame ugdyme
ir tyrimuy rezultatu. 1S tiesuy, menkaverciai zaidimai, neturintys

ugdomosios vertés, nesaikingas socialiniu tinkly naudojimas
gali sukelti priklausomybe. Buvimas prie ekrano ilgai nekei-
Ciant kuno padeties, néra naturalus ir gali kenkti sveikatai.
Tyrimai rodo, kad pernelyg ilgas laikas, vaiku leidziamas prie
ekranu, gali turéti neigiama poveikj vaiku miego trukmei ir
kokybei, fiziniam aktyvumui, nerimo, priklausomybes atsira-
dimui, antsvorio ir nutukimo rizikai paauglystéje (OECD, 2025).
Rizika keliama ir vaiku bei ju Seimu saugumui ir privatumui
(UNICEF, 2025). Vaikai yra ypac jautrus tokiems poveikiams.
Taciau daugumoje tyrimu, kuriuose nurodoma apie neigiama
skaitmeniniy technologiju poveikj vaikams, dazniausiai ak-
centuojami jrenginiai su ekranais ir néra iSsamiai tiriama vaiky
naudojamo turinio kokybeé ir technologiju ugdomieji aspektai.
Vartojama bendra savoka ,ekrano laikas”, taCiau Si sgvoka sle-
pia svarbiausia kontekstine informacija apie skaitmeniniy jren-
giniy su ekranais naudojima (Livingstone & Blum-Ross, 2020):

+ Kas - koks turinys?

+ Kaip - kokie metodai?

« Kur ir kada - koks kontekstas?

+ Kodél ir su kuo - kokie rysiai?
Nepamirskime, kad ikimokyklinio amziaus vaikams gali buti
tinkama didelé jvairové skaitmeniniy technologiju ne tik su
ekranais (pavyzdziui, iSmanieji zaislai, robotukai), 0 nemazai

,Skaitmeniniy technologiju pasaulio” turinio ugdomuju veikly
galima jgyvendinti ir be jokiu skaitmeniniy technologiju.
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Ikimokykliniame amziuje vyrauja nattralus ugdymas - skaitme-
ninio turinio nenaudojame tose veiklose, kur vaikai gali jprastai
patirti, paliesti ir pan. Sias technologijas taikome tais atvejais, kai
atsiranda ugdomoji pridétiné verté (pavyzdziui, pamatyti tai, kas
natdraliomis salygomis nematoma, nepasiekiama).

Skaitmenineés technologijos atéjo j jvairias musu gyvenimo
sritis palyginti neseniai. Pasaulyje aktyviai atliekami moksliniai
tyrimai atskleidzia apie dabar pastebimus poveikius tiriant
jvairius, kartais fragmentiskus, aspektus. Ateityje gausime
nauju tyrimu rezultaty ir jzvalgu. Nauji tyrimai papildo esamus
rezultatus naujais jrodymais, kuriuos jungiant j visuma, vys-
tantis skaitmeninéms aplinkoms, keiciantis ju haudojimo bu-
dams, stebint naudojimasi ilgalaikéje perspektyvoje, keicCiama
ankstesne interpretacija.

Zinodami minétas rizikas, galime jas valdyti, mazinti, nes
svarbu, kaip naudojame technologijas ugdymo(si) procese.
Turétume suprasti ir susitarti, koks skaitmeniniu jrenginiy
naudojimas is tikruju neatnesa naudos ar net kelia pavoju
vaiky raidai. Esamos rizikos neneigia profesionalaus, tikslingo
skaitmeniniy technologijy taikymo, kuris turi ugdomaja verte.
Skaitmeniniy technologiju poveikis vaiky vystymuisi priklauso
nuo to, kaip skaitmeninés technologijos taikomos (Radesky &
Christakis, 2016):

+ jau dabar tyrimai rodo, kad skaitmeninés technologijos
ankstyvajame amziuje atveria puikiu galimybiy ugdy-
mui(si), bet kartu atnesa ir riziky, apie kurias turétume
zinoti ir jas tinkamai valdyti. Technologijos gali padéti
ugdymosi procese, bet gali ir trukdyti, — viskas priklauso
nuo to, kaip jas naudojame;

« tyrimai rodo, kad tinkamai parinktos ir veiksmingai nau-
dojamos skaitmeninés technologijos gali skatinti vaiku
aktyvu jsitraukima, kurybiskuma, padéti ugdyti problemu
sprendimo gebéjimus. O tai gali padeti pagrinda vaiku to-
lesniam kognityviniam vystymuisi;

- didesne ugdomaja verte turi skaitmeniniy technologiju
taikymas, kai inicijuojamos saveikos su suaugusiaisiais ir
bendraamziais, taip pat sgveikos su skaitmeniniu turiniu
(kokybiskas interaktyvus skaitmeninis turinys vietoj pasy-
vios vaizdo jraso perzitros);

* svarbus suaugusiojo dalyvavimas, saugumo ir privatumo
uztikrinimas, atsakas ir pagalba siejant tai, ka vaikai mato
skaitmeninéje erdvéje, su realiu pasauliu.



SAUGUMAS SKAITMENINEJE ERDVEJE

Vaikai dazniausiai pasiekia interneta naudodami technologijas su jutikliniais ekranais (pavyzdziui, plansetinius kompiuterius, is-
maniuosius telefonus). Jei dar pries keleta mety saugumo jgudziai naudojantis skaitmeniniais jrenginiais buvo ugdomi pradinese

klasése, dabar vis mazesni vaikai naturaliai naudojasi technologijomis ir elementariy saugumo gebeéjimuy ugdymas yra aktualus jau
ikimokykliniame amziuje.

Pagrindineés rizikos atsiranda dél duomenu rinkimo ir tvarkymo, turinio ir rysiy (kontaktu), inicijuojamu per skaitmenines technologi-
jas (Wrobel, 2019).
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Duomeny rinkimo ir konfidencialumo rizika. Saugumo ir kon-
fidencialumo klausimai kyla dél masinio duomenu rinkimo,
populiaréjancio daikty interneto ir jo dalies - zaisly interneto.
Tai iSmanieji zaislai (Lelés, meskiukai ir pan.), prijungti prie tinklo,
galintys jrasinéti vaikuy balsa, veiksmus, buvimo vietg, siusti duo-
menis internetu ir dirbtinio intelekto pagalba generuoti atsaka.
Suaugusiojo, ugdytojo vaidmuo - valdyti Sias rizikas, iSsiaiskinus
klrejo saugumo politika ir tinkamai suderinant iSmaniujy daikty
parametrus. Pavyzdziui, galime nustatyti, kad duomenys butu
tvarkomi lokaliai, nesiunciant ju j interneta. Duomenuy pateikimo
ir apdorojimo klausimai aktualus naudojantis ir kitais iSmaniai-
siais populiariais daiktais, pavyzdziui, iSmaniaisiais laikrodziais.
Taciau be duomeny rinkimo nebuty jmanomas turinio indivi-
dualizavimas, o, nepaisant riziky, tinkamai naudojamos tokios
lanksc¢ios mokymosi aplinkos teikia ir ugdomaja verte.

Turinio rizika. Neigiama jtaka turi netinkamas skaitmeninis tu-
rinys, kuriuo naudojasi vaikai. Tai su smurto elementais, agre-
syvu elgesj provokuojantys filmukai, nuotraukos, piesiniai,
interaktyvus zaidimai ir kt. Vaikai, ypac iki 7 metu, sunkiai skiria
virtualius pasaulius nuo tikroves. Tyrimai patvirtina, kad agre-
sija virtualioje aplinkoje priimama smegenu kaip tikra agresija
realiame gyvenime (Bavelier et al.,, 2010). Vaikai, kurie naudojo
netinkama turinj arba stebéjo kitg asmenj, naudojantj netinka-
ma turinj (pavyzdziui, agresyvius vaizdo zaidimus zaidziantys
tévai), labiau linke matyti pasaulj kaip nedraugiska ir pavojin-
ga (Bavelier et al., 2010).

Rysiy rizika atsiranda, kai vaikai komunikuoja su kitais nau-
dodami skaitmenines technologijas. Netinkami kontaktai su
svetimais zmonémis yra pavojingi dél Seimos asmeniniu duo-
meny isviliojimo, privatumo pazeidimo, netinkamy pokalbiy ar
pranesimuy (agresija, grasinimas ir pan.). Vaikams komunikavi-
mas su ,draugais’, kuriu jie nebuvo mate realiame gyvenime,
daznai neatrodo pavojingas (Ey & Cupit, 2011).

Minetas saugumo ir privatumo rizikas galime valdyti:
+ kruopsciai atrinkdami turinj;
+ suderindami programeéliy ir jrenginiy parametrus;

+ budami, dalyvaudami kartu su ikimokyklinio amziaus
vaiku, kai jis naudojasi skaitmeninémis technologijomis;

+ integraliose veiklose nagrinedami kartu su vaikais
skaitmeninio saugumo klausimus

(tai yra ,Skaitmeniniy technologiju

pasaulio” turinio srities dalis).



VAIKAI IR EKRANAI. EKRANO LAIKO
RIBOJIMAI

Ypatinga demes;j skirkime laikui, kurj ikimokyklinio amziaus
vaikai praleidzia prie ekranu, ribodami jj iki leistiny normu.

Pasaulio sveikatos organizacija rekomenduoja vaikams iki 2
mety neleisti laiko prie ekranuy, iSskyrus vaizdo skambucius su
artimaisiais. Nuo 2 iki 5 mety rekomenduoja riboti ekrany lai-
ka, praleista nejudant vaikui, iki 60 minuciu per diena.

Gairese fiksuojamas susitarimas dél laiko, praleisto prie
ekrany, ikimokyklinio ugdymo(si) jstaigoje: vaikams nuo

3 mety - ne daugiau kaip 30 min. per dieng, kartu paliekant
30 min. ir veikloms prie ekrany namuose, iki leistinos 1 val.
Sio amziaus normos (Gaires, 40.9.1.2). Vaikai iki 3 metuy susi-
pazjsta su priemonémis, iSmaniaisiais zaislais, neturinciais
ekrany (Gaires, 40.9.1.1).

Ekrano laikas ikimokyklinio amziaus vaikams

Iki 3 mety Nuo 3 mety
Ekranai Per diena ne daugiau kaip:
nerekomenduojami + 30 min. mokykloje

+ 30 min uz mokyklos riby

Pastebesime, kad mineti susitarimai - ne tik apie laiko kiekj,
praleista prie ekranu, bet, svarbiausia, apie budus, kaip tech-
nologijos naudojamos (integralios, judriosios veiklos, skaitme-
niniy ir kity priemoniy derinimas).
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SUAUGUSIOJO PRIEZIURA IR PARAMA

Minéti skaitmeniniy technologiju ankstyvajame ugdyme tai-
kymo ypatumai rodo suaugusiojo (mokytojo, tévu (globe&ju) ir
kt.) svarbu vaidmenj jgyvendinant ,Skaitmeniniy technologiju
pasaulio” ugdymo turinj, valdant galimas rizikas, nukreipiant
technologiju naudojimo procesus ugdomaja linkme.

Aktualus tévuy ir vaiky ugdymas saugumo klausimais. Aptar-
kite su tévais galima neigiama skaitmeninio turinio poveikj ir
butinybe pasirtupinti, kad vaikai pasiekty tik teigiama, eduka-
cinio pobudzio turinj, teikiantj ugdomaja verte. Suaugusiojo

prieziura ir parama vaikui bendraujant virtualioje erdveéje pa-
deétu apsaugoti nuo netinkamu kontakty ir galimy pasekmiu.
Suaugusieji turéty pasirupinti vaiko naudojamu skaitmeniniu
technologiju parametry suderinimu: apriboti duomenuy rinki-

ma, valdyti asmeniniy duomeny tvarkyma.

Suaugusieji turéty uztikrinti, kad vaikas nevirsytu leistino prie
ekrany Sio amziaus vaikams praleisti laiko, laiduotu ekrany
laiko ir kity veikly derme, jtraukty vaika j judrias veiklas. Vaikai
paprastai nenori stabdyti jiems patinkancios, jtraukiancios vei-
klos, nesvarbu, ar tai buty veikla ekrane, ar ne. Tévams patei-
kime keleta siulymu ir patarimu (remiantis ,eSafety", 2021):

- naudokite laikmatj — nuspreskite, kiek laiko skirti vei-
klai, ir naudokite laikmatj arba ekrano laiko monitoriu,
kuris laikui pasibaigus blokuoja prieiga. Tai ypac¢ naudin-
ga labai maziems vaikams, - jie tokj veiksma gali priimti
kaip jrenginio ,iSsijungima’, o ne jusu nustatyta taisykle;

* pries vaikui pradedant zaisti ar ziureti skaitmeninj tu-
rinj, aptarkite ir susitarkite dél Siai veiklai skiriamo lai-
ko - tai gali padeti vaikui sustoti, kai laikas baigsis;

- padékite vaikams pereiti prie kitos veiklos - per pa-
skutines penkias minutes, kai vaikas naudojasi ekranu,
atsiséskite Salia jo ir jsitraukite j tai, kg jis daro. Galite
pasiulyti kartu nupiesti ar sukurti personazg is vaiko
meégstamos laidos ar zaidimo;

+ susitarkite dél bendry skaitmeniniy jrenginiy su
ekranais naudojimo taisykliy - kartu su Seima aptar-
kite, kada visi turéty atideti savo jrenginius. Pavyzdziui,
susitarkite nenaudoti skaitmeniniy jrenginiy ir neziureti j
ekranus valgymo metu.



Suaugusiojo prieziura svarbi skatinant vaiko komunikavimo
gebéjimu ugdyma, jsitraukiant j bendra turinio nagrinéjima, jo
aptarima. Vaikams reikia suaugusiojo atsako ir paramos sie-
Jjant skaitmeninj turinj su realiu pasauliu.

Planuodami ugdomasias veiklas mokykloje, remkimeés vaiky
domeéjimusi skaitmeniniu turiniu, jrenginiais, kurkime ir pléto-
kime jas kartu su vaikais. Tokiu atveju vaikai, mokytojai ir vaiku
tevai (globéjai) tampa ugdymosi turinio ir veikly bendrakure-
jais. Tai palaiko vaikuy skaitmenine kultura ir iSreiSkia pagarba
vaiky turimai patirciai su skaitmeninémis technologijomis.
Pavyzdziui, tyrime (Cowan, 2019) aprasyta, kaip populiarus
tarp vaiky papildytosios realybés zaidimas ,Pokémon Go" ir jo
veikéjas buvo pasirinktas ugdomosioms veikloms mokykloje
plétoti. Tema buvo naudojama jvairiose veiklose keleta méne-
siy. Vaikai piesé mégstama veikéja, kuré pasakojimus. O véliau
sukuré savo skaitmeninj vaizdo filma, animuodami realioje
aplinkoje sukurty veikéju vaizdus. Veiklos padéjo naturaliai
pletoti pokalbius apie sauguma, praktiskai pamatyti skaitme-
ninio turinio pranasumus ir ribotumus.

Labai svarbi paciu suaugusiuju skaitmeniné kultura, kurig ste-
bi ir perima vaikai, taip pat suaugusiuju dalyvavimas kartu su
vaikais naudojantis skaitmeniniu turiniu ir priemonéemis (Ra-
desky & Christakis, 2016).

Remiantis moksliniy tyrimy apibendrinimu (Wilson et al., 2024):

+ technologijos gali buti naudojamos siekiant stiprinti ry-
Sius tarp tévu, Seimu, mokytoju ir vaiku;

* technologijos yra veiksmingesnés ugdymuisi, kai vaikai jo-
mis naudojasi drauge su suaugusiaisiais ir bendraamziais.
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VAIKO AMZIU ATITINKANCIOS PRIEMONES

lgyvendindami ,Skaitmeniniy technologiju pasaulio® srities
ugdymol(si) turinj, tinkamas priemones pasirinkti galime is
esamuy priemoniy jvairovés (skaitmeniniy be ekranu / su
ekranais ar neskaitmeniniu).

Rinkdamiesi priemones, jvertinkime jy tinkamuma vaiko
amziui ir turimai patirciai. Kaip minima Gairéese, vaikams iki 3
mety galima pasiulyti tyrinéti grupéje esancius iSmaniuosius
zaislus, robotukus be ekranu. Vaikai pradeda susipazinti su
skaitmeniniais daiktais Ciuopdami juos rankomis, klausosi
skleidziamuy garsu, lieCia, spaudo, purto, siekdami atsako, re-

aguoja j tokiu zaisly teikiama atsaka, susipazjsta su pagrindi-
nemis valdymo funkcijomis (pavyzdziui, spaudzia paleidimo,
stabdymo mygtukus), ju valdymu ir elementariomis saugumo
taisyklémis. Palaipsniui vaikai pradeda valdyti robotukus ar
skaitmeninius veikéjus sudarydami valdymo komandu sekas
ir jas vykdydami.

Rinkdamiesi robotukus, programeles ir kitas skaitmenines
priemones, atkreipkime démesj j tai, kaip priemoné valdoma.
Pasirinkimas priklauso nuo daugelio veiksniy, iSimciu, tad vie-
no bendro nurodymo negali buti. Pateiksime viena is budu,
kaip galima vadovautis atstumu (nuo maziausio iki didziausio)
tarp valdomo objekto (pavyzdziui, robotuko, skaitmeninio vei-
kejo programeléje) ir vaiko (Kalas et al., 2018):

- tiesiogineé manipuliacija,

* netiesioginé manipuliacija,

* tiesioginis valdymas,

* programuojamas valdymas.
Svarbu prisiminti, kad kuo mazesnis vaikas, tuo mazesnis ats-
tumas turety bati tarp jo ir valdomo objekto: pradéti reikety
nuo tiesioginés manipuliacijos ir judéti link programuojamojo
valdymo. Ankstyvojo ikimokyklinio amziaus vaikams iki 3-4

metu tinkamiausi buty pirmi trys variantai. Programuojamojo
valdymo budas tinkamesnis vyresnio amziaus vaikams.



Tiesiogine manipuliacija - tai pats paprasciausias valdymo
budas, kai vaikas tiesiogiai valdo objekta, pavyzdziui, ima zais-
la, nunesa jj j nurodyta vieta ir padeda. Siuo atveju valdymo
atstumas maziausias - vaikas tiesiogiai manipuliuoja objektu
(Siame pavyzdyje - zaislu).
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Su netiesiogine manipuliacija susiduriame, pavyzdziui, planse-
tiniu kompiuteriy ar iSmaniujy telefony programelése, kai
spustelime vieta, kurioje turi atsidurti valdomas objektas.
Toliau esancioje iliustracijoje - spustelime langelj su saga, iki
kurio turi ateiti skaitmeninis veikéjas.

Tiesioginis valdymas yra tada, kai objektas (veikéjas, robotas) valdomas krypciu mygtukais,
esanciais Salia arba ant paties valdomo objekto (pavyzdziui, roboto). Galima vykdyti koman-
das po viena arba sudarant nedideles sekas ir matyti vykdymo rezultata. Toliau pateikiamas
,BlueBot" robotuko pavyzdys: valdymo komandu mygtukai yra ant jo korpuso, vaikas gali
vykdyti po viena komanda ar komandu seka, nuosekliai didinant valdymo atstuma iki pro-
gramuojamojo valdymo.
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Programuojamasis valdymas - koman-

dy seka pateikiama atskirai, naudojant

sutartinius simbolius (pavyzdziui, gra- e R
finius simbolius, komandas zymincius

zodzius). Vykdoma ne po vieng koman- N

da, o visa komandy seka is karto. Tok; N @

valdyma teikia zaidybines programavi-
mo aplinkos (pavyzdziui, ,ScratchJr®) ir
robotuku valdymo programine jranga
(valdymas is plansetinio kompiuterio
arba iSmaniojo telefono programeles
déliojant komanduy seka).

Pastebésime, kad Lietuvoje paplitusios
ir pamégtos edukacines bitutes ,Blue-
Bot" teikia galimybe nuosekliai didinti
atstuma: gali buti valdomos arba myg-
tukais ant roboto korpuso, arba delio-
jant komandy sekas programélégje.

Nepamirskime, kad informatinis mas-
tymas gali buti ugdomas ne tik su skai-
tmeninémis priemonemis, bet ir jvairiose
veiklose be ju, taikant jprastas priemones; akmenukus, korte-
les, ,Lego” kaladéles ir kt. O roboto vaidmenj gali atlikti moky-
tojas arba vaikas.



SKAITMENINES TECHNOLOGIJOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO |STAIGOJE

Ugdymo(si) kokybé priklauso ne nuo ugdymo jstaigoje turimu
skaitmeniniy priemoniy jvairoves, sudétingumo ar kainos. Net
ir su keletu svarbiausiy priemoniy galima praturtinti veiklas ir
pasiekti jspudingu ugdymaosi rezultatu.

Skaitmeninés technologijos nuolat tobulinamos, atsiranda
nauju versiju ir nauju jrenginiu, keiciasi programeles ir ju nau-
dojimo salygos. Atitikti naujausias tendencijas rinkoje vargu ar
imanoma praktiskai. Rinkdamiesi skaitmenines technologijas
nepamirskime svarbiausiy reikalavimu: jos turéty buti tarpi-
ninkais tarp tikrovés ir virtualaus pasaulio, draugiskos naudo-
tojui, lengvai transportuojamos.

Skaitmeninés technologijos ir priemonés turi padéti
vykdyti jstaigos ikimokyklinio ugdymo programa

Rinkdamiesi skaitmenines priemones, aptarkime mo-
kyklos bendruomeneje, bendrai sutarkime dél priemo-
niu poreikio ir prioritetu, kad mokykla galéetu kuo efek-
tyviau jgyvendinti ikimokyklinio ugdymo programa.

Toliau paminesime keletg esminiu, laiko patikrinty skaitme-
niniy jrenginiu, kurie suteikia begalines taikymo galimybes
ugdymosi procese. Be abejo, nebutina jsigyti jas visas!

Plansetiniai kompiuteriai. Sie kompiuteriai yra pakankamai
galingi ir kompaktiski, todel patogus 3-6 mety vaikams lai-
kyti rankose. Jrenginiuose yra integruotas fotoaparatas, vaiz-
do kamera ir garso jrasymo funkcija. Plansetiniy kompiu-
teriu funkcionaluma galima plésti parsisiunciant ir diegiant
jvairias programeéles, skirtas nuotraukoms apdoroti, filmams
kurti, piesti, garsui jrasyti, programuoti ir kitoms veikloms. 1S
Siu kompiuteriu patogu pasiekti jvairiu interneto svetainiy
turinj, ieskoti ir leisti vaizdo jrasus. Siekiant apsaugoti jrengi-
nius nuo mechaniniu pazeidimu, rekomenduojama naudoti
specialius smeliui, smugiams atsparius vaikams skirtus de-
klus. Jrenginius galima naudoti ir lauke, ir viduje.

Skaitmeniniai fotoaparatai padeda uzfiksuoti vaizda per
jvairias ugdomasias veiklas lauke ir mokyklos viduje. Atskiras
fotoaparatas pranasesnis tuo, kad yra lengvesnis, mazesnis,
maziau blasko vaiky démesj (nera papildomu programeéliu),
gali buti atsparus vandeniui, todél juo galima fotografuoti

po vandeniu. Taciau atskiri skaitmeniniai fotoaparatai reciau
naudojami, nes labiau paplite plansetiniai kompiuteriai arba
iSmanieji telefonai su integruotu fotoaparatu.

73



74

Robotai. Daugumos edukaciniy robotu ikimokyklinio amziaus
vaikams esminiai principai panasus, skiriasi iSvaizda, valdymas
ir priedai. Rinkdamiesi robotus, atsizvelkime j galimybe derinti
valdymo atstuma ir darba be ekrano ir prie ekrano (zr. skyrelj
,Vaiko amziy atitinkancios priemones"). Mazesniems vaikams
siulomi robotukai, kuriuos galima valdyti mygtukais ant ju
korpuso, deliojant korteles, kaladéles, spaudziant mygtukus
valdymo bloke ar pulte. Komandu aibé is pradziu turetu bati
pati paprasciausia: judéjimo kryptys, €jimo komandos, palei-
dimas, stabdymas, neperkraunant jos ciklais, salyginémis ir
kitomis sudetingesnémis komandomis. Tai padeda dirbti su
,<apciuopiamais’, fiziniais objektais, ugdyti informatinj mas-
tyma, tyrinéjant roboto veikimo principus, déliojant valdymo
komandu sekas, ir leidzia pasiruosti programavimo elemen-
tams programinéje aplinkoje. Vyresnio ikimokyklinio amziaus
vaikams galima sitlyti edukacinius robotus, kuriuos galima
valdyti is kompiuterio (pavyzdziui, plansetinio kompiuterio
programelés) ir pradeti taikyti sudetingesnes komandas, su-
sipazinti su jvairiais jutikliais ir ju veikimu. Yra roboty modeliuy,
kurie derina savyje skirtingus valdymo budus. Verta pasido-
meéti jvairiais robotu priedais, pavyzdziui, galimybe jtaisyti ant
roboto korpuso piestuka ar zymiklj, kuriuo robotas galetu pa-
likti pédsaka - ,piesti*. Rinkdamiesi robota, atkreipkite demesj,
kad tai buty ugdymo priemoné, suteikianti galimybes ugdytis
informatinj mastyma, o ne tiesiog zaislas.

Vaizdo projektorius leidzia projektuoti kompiuterio, planse-
tés ar kito jrenginio ekrano vaizda ant sienos, balto ekrano
arba net ant objektu, pastatytu pries ekrana. Mini projekto-
riai itin mobilus ir juos lengva integruoti grupés aplinkoje. Jie
turi jkraunama baterija ir gali veikti be laidu. Dalis projektoriy
modeliy gali skaityti nuotraukas is USB atmintuko ar atmin-
ties kortelés. Vaiky ka tik uzfiksuotas nuotraukas, piesinius ar
mokytojo jrasytus vaikuy veiklos vaizdo jrasus galima nedel-
siant perziuréti dideliame ekrane kartu su vaikais ir (arba) su
vaiky tévais. Prisijungus prie vaizdo kameros galima projek-
tuoti, ,atsinesti" iSorés vaizdus j vidu. Tai leidzia kurti jJdomius,
jtraukiancius, vaizduote zadinancius kontekstus, kur susiduria
jprasta tikrové ir virtualus pasaulis. Ekrano vaizdams didinti,
rodyti gali bati naudojama interaktyvioji lenta ar didelis skai-
tmeninis ekranas. Taciau projektorius suteikia galimybe zaisti
su Seséliais ir vaizdo projektavimu ant trimaciy objektu.

Skaitmeninis mikroskopas leidzia pazvelgti | mikropasaulj, pa-
matyti detales, kurios plika akimi nematomos. Vaikai gali isdidin-
ti vaizda ir pasinerti j jvairiu aptinkamuy objektu ,vidu": pazvelgti j
snaige ar rudens lapa, virve, plauka ar vabzdzius. Objektams tyri-
néti gali buti naudojamos ir vaizdo didinimo programéles.

Dokumentuy kamera (projektorius) gali padéti knygos, popie-
rinio zemélapio, augaly ar kity objekty vaizdus rodyti didelia-
me ekrane.



Spalvinis spausdintuvas reikalingas spausdinant vaiky dar-
bus (pavyzdziui, piesinius, nuotraukas), kuriant popierines
priemones jvairioms ugdomosioms veikloms. Patogu rinktis ta
spausdintuva, prie kurio galima prisijungti belaidziu tinklu.

Technologijos komunikavimui su tévais

Ikimokyklinio ugdymo jstaigos daznai naudoja skaitmenines
technologijas, kad palengvinty bendravima tarp pedagogu

ir vaiky Seimu, skatindamos Seimas dalyvauti vaiky ugdyme
(Beaumont-Bates, 2017; da Silva & da Silva, 2018; Dwyer et
al,, 2019). Nors anksciau socialiniy tinkly integravimas j ikimo-
kyklinio ugdymo jstaigas nebuvo placiai priimtas (Parette et
al,, 2010), pastaraisiais metais jo naudojimas iSaugo. Dabar vis
dazniau naudojamos trumpujy pranesimy siuntimo priemo-
nes, el. pastas ir ,Facebook" (Dwyer et al,, 2019; Yost & Fan,
2014) kaip veiksmingos ir efektyvios priemonés, padedancios
supaprastinti komunikavima tarp mokytoju ir vaiku tevy (glo-
beju) (Yost & Fan, 2014).

Socialinés grupés ir pokalbiu programos naudojamos infor-
macijai pasidalinti su tévais. Verta sukurti grupes ir asmeni-
nius komunikacijos su tevais kanalus, kuriais galima dalintis
vaiko pazanga, pavyzdziui, nuotrauka ar trumpu vaizdo jrasu,
kai matoma vaiko pasiekimu ugtis.

Kitas komunikavimo su tévais aspektas - tévy informavimas
apie skaitmeniniuy technologiju naudojimo rizikas ir ju valdy-
ma, t. y. tévy Svietimas.

Technologijos vaiky pasiekimy stebésenai ir
dokumentavimui

Skaitmeninés technologijos yra mokytoju jrankis vykdant
stebéseng, dokumentuojant vaiku pazanga. Mokytojui jos
padeda uzfiksuoti, stebéti, tyrinéti vaiky pasiekimuy tgtj,
rengti vaiky darby aplanka. Kad galétume fiksuoti veikly aki-
mirkas ir lauke, ir grupéje, patogu naudotis mobiliaisiais jren-
giniais - plansetiniu kompiuteriu, iSmaniuoju telefonu arba
atskiru skaitmeniniu fotoaparatu. Jrasyta medziaga leidzia
planuoti veikly plétojima, aptarti pastebéjimus, atradimus su
kolegomis ir kartu numatyti integralias veiklas.

Technologijos padeda uzfiksuoti akimirkas ir is karto perziu-
réti vaizdus kartu su vaikais ar (ir) juy tévais. Pavyzdziui, iSvy-
kos j lauka metu mokytojo jrasytas filmukas gali tapti puikiu
veiklos tesiniu grjzus | grupe, perziurint jj prijungta prie ekra-
no ir aptariant kartu su vaikais, reflektuojant, plétojant vei-
klos tesinj. Tam tinka jvairus minety technologiju deriniai.
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IKIMOKYKLINIO UGDYMO |STAIGOS
SUSITARIMAI

Ikimokyklinio ugdymo jstaigoje labai svarbu susitarti del skai-
tmeniniy technologijuy haudojimo bendry priimtiny taisykliu,
formuojant bendruomenés skaitmenine kultura. Tokie susi-
tarimai turety buti derinami mokyklos bendruomenéje jtrau-
kiant tevus, o susitarimus tinka pateikti ikimokyklinio ugdymo
programoje.

Tévy jtraukimas j susitarimy derinima ir susitarimuy komuni-
kavimas tevams - tai ir tevy Svietimas, pagalba tévams susi-
daryti kvalifikuota nuomone apie skaitmeniniu technologiju

naudojima ir suderinti naudojimasi skaitmeninemis technolo-
gijomis hamuose su ugdymo jstaigos planais.

Pavyzdys. Bendraudami su vaiky tévais, matydami ju
asmeninés skaitmeninés kultlros pozymius, matome,
kad patys suaugusieji, atéje | ugdymo jstaiga, naudojasi
iSmaniaisiais telefonais be butinybés, pavyzdziui, narso
socialinius tinklus. Pastebime, kad vaiku tévai patys yra
pernelyg jnike j iSmaniuosius telefonus ar kitus skai-
tmeninius jrenginius.

Ikimokyklinio ugdymo jstaiga gali parengti priimting su-
sitarima apie naudojimasi skaitmeniniais jrenginiais vai-
ku atéjimo j ikimokykline jstaiga ir iSéjimo iS jos metu.

Pavyzdziui, suaugusieji (tévai / globéjai, mokytojai ir kiti
darbuotojai) nesinaudoja jokiais skaitmeniniais jrengi-
niais, sutelkdami visg savo demesj vaikams.

Kitas susitarimo variantas - tévy atéjimo laikas j ikimo-
kyklinio ugdymo jstaiga traktuojamas kaip svarbi gali-
mybeé pasidalinti su Seimomis skaitmenine dokumen-
tacija, stebésenos rezultatais, aptarti vaiko ugdymof(si)
pazanga. Siuo atveju skaitmeniniai jrenginiai naudojami
tikslingai bendradarbiaujant su tevais.

Svarbu, kad susitarimai padety plétoti bendrg ugdymo js-
taigos bendruomenes ir tévy supratima apie skaitmenine
kultura tikslingai naudojant skaitmenines technologijas
ugdymo(si) procese.



Tarp vaikuy tévu iki Siol gali vyrauti nuomoné, kad plansetinio
kompiuterio ar telefono jteikimas vaikui - tai ,ramybés” sau
uztikrinimas, kol vaikas ,zaidzia" jsitraukes. Be abejo, toks po-
Ziuris | skaitmenines priemones neatnesa ugdomosios vertes
ir gali turéti neigiamuy pasekmiu. Taip pat reikéty padeti te-
vams suprasti, kad vaiku zaidimas - tai ne programéle, paleis-
ta kompiuterio ekrane, bet, visy pirma, vaiko raidos saltinis,
vaiko ugdymosi btidas ir pagrindiné veikla (Gairés, 8). Zaidimui
Gairese skiriama nemazai démesio.

Placiau: 5 knygelé. IS kokiu perspektyvu zvelgti j zaidima
kuriant ir jgyvendinant mokyklos programa?

Palengva keisti poziurj padetu tevuy jtraukimas j susitarimu
derinima, pokalbiai, kodel vienas ar kitas susitarimas yra svar-
bus, vaiko ugdymo(si) proceso atvérimas tévams (kitoks - ug-
domasis - technologiju naudojimas), siulymai dél ugdomojo
skaitmeninio turinio ar veikly namuose.

Neigiamo ir teigiamo skaitmeniniu technologiju poveikio zi-
nojimas ir ikimokyklinio ugdymo jstaigos susitarimai padeda
mokytojams kompetentingai atsakyti j tevy klausimus, susiju-
sius su technologiju naudojimu.

Pavyzdys. Tévu susirinkimo metu paaiskeja, kad Sei-
moje pries miega vaikas ziuri filmuka plansetinio kom-
piuterio ekrane.

»Ar galima pries miega vaikui zaisti naudojant progra-
méle / ziuréti filmuka?"

Kaip galime reaguoti ar atsakyti j tévy klausimus? Paz-
velkime, ka apie tai sako tyrimai.

Tyrimai rodo, kad skaitmeninés technologijos gali tu-
réti neigiama jtaka miego trukmei ir kokybei. Prie Sios
neigiamos jtakos visu pirma prisideda jrenginiu ekrany
skleidziama Sviesa ir turinys.

Plansetiniy kompiuteriu, iSmaniujy telefonu, stacio-
nariy ar nesiojamuju kompiuteriu, televizoriy ekranai
skleidzia Sviesa, kuri slopina melatonino (vieno is pa-
grindiniy hormonu, reguliuojanciy miego cikla) gamy-
ba (Rosen et al,, 2014). Netgi suderinus jrenginio ekrano
skleidziamos Sviesos parametrus, neigiamas poveikis
vis tiek iSlieka. Tyrimai taip pat patvirtina, kad, atsisa-
kius jrenginiu su ekranais pries miega, vaiky miego ko-
kybeé atsistato (Pickard et al., 2024). Rekomenduojama
nenaudoti ekrany bent 60-90 minuciy pries miega.
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Vaiku miego trukme ir kokybe taip pat neigiamai veikia psichologiné ir
emocineé stimuliacija, susijusi su skaitmeninio turinio naudojimu pries
miega. Neigiamai veikia miega vaikus suzadinantis, ypac¢ konfliktinis
turinys (Garrison & Christakis, 2012). Interaktyvaus skaitmeninio turinio
(pavyzdziui, zaidimy ar programéliu) naudojimas pries miega gali dar
labiau trikdyti vaiky miega negu pasyvus vaizdinio turinio ziuréjimas.

Paaiskinimas tévams apie neigiama ekranu jtaka, remiantis moksli-
niais tyrimais, prisidétu prie tévu Svietimo ir namy skaitmeninés kul-
taros formavimo.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigos susitarimai, uzfiksuoti ikimokyklinio
ugdymo programoje, pavyzdziui:

,Vaiku miego erdveje - jokiu ekrany®;
,Ekranai nenaudojami bent 9o minuciy pries miega®,

padety formuoti panasius susitarimus ir Seimose.

Technologiju su ekranais ir fone leidZziamy filmuy neturi bati ir val-
gymo metu (Radesky & Christakis, 2016).

Gali kilti klausimas, ar galima vaikui klausytis garso jraso (pavyzdziui,
pasakos) pries miega? Nors Cia néra ekrany Sviesos neigiamo po-
veikio, tacCiau reikéty tureti omenyje, kad ypac¢ maziausiems vaikams
(iki 3 metu) svarbus gyvo zmogaus nuolatinis reagavimas (jrasas
teikia informacija tik viena kryptimi). Daug vertingesnis jrasy klausy-
masis kartu su tévais, ju stabdymas, aptarimas.

Apibréziant ,Skaitmeniniuy technologiju pasau-
lio" turinio srities jgyvendinima ir skaitmeniniy
technologiju taikyma ugdymo(si) procese,
ikimokyklinio ugdymo programoje turéty atsi-
spindéti jstaigos naudojama ugdymo filosofija,
pedagoginé sistema, ikimokyklinio ugdymo
bendruomeneés susitarimai.

Mokyklose, kurios vadovaujasi Valdorfo peda-
gogika, galima koncentruotis j ,Skaitmeniniy
technologiju pasaulio” turinio jgyvendinima
veiklose be technologijuy (informatinio mas-
tymo ugdymas) (zr. skyrelj ,Veiksmuy sekos ir
problemu sprendimas” bei veikly pavyzdzius
metodinése rekomendacijose ,Zaismé ir atradi-
mai‘, knygeléje ,Realybiu zaisme") (Nacionaliné
Svietimo agentura, 2021). Atidetas technologiju
itraukimas j ugdymo(si) procesa ir patirtiniy vei-
klu plétojimas veikiant su realiais objektais Val-
dorfo ikimokyklinio ugdymo jstaigose sudaro
pagrinda, reikalinga velesniais metais veiksmin-
giau jsisavinti skaitmeniniy technologiju veiki-
mo principus, taikyma, pasiruosti informatikos
dalyko mokymuisi mokykloje.



Montessori pedagoginé sistema ir jos siulomi me-
todai puikiai suderinami su informatinio mastymo
ugdymo principais ikimokykliniame amziuje (Kim-
berly, 2017; Egbert, 2025; Matthews et al., 2025).
Pabréziamos sensorinés medziagos, kurios stimu-
liugja visus vaiko pojucius. Jvairiy saliy mokslininkai
tyrinéja ir siulo priemoniy pavyzdzius informatinio
mastymo ugdymui vaikams nuo 3 mety remdamie-
si Montessori metodu. Kaip ir tradicinés Montessori
priemones, informatinio mastymo ugdymas be
kompiuterio naudojant fizines priemones padeda
platesnes abstrakcias idéjas skaidyti j mazesnius zingsnius ar
idéjas, kurios viena kita papildo. Jei su vyresniais vaikais vie-

nas veiksmas ar idéja gali buti atliekami ar nagrinejami is karto
(nes jie jau turi pagrinda), su mazesniais vaikais ta pati savoka,
veiksmas ar idéja skaidoma j mazesnes nuoseklias veiklas. Fizi-
niai objektai (medziagos) suteikia sensoriniy patirciu ir padeda
konkretizuoti abstrakcias idejas. Toks ugdymas gali jungti keletg
ugdymo(si) sriciy ir jtraukia vaiky tarpusavio bei vaikuy ir suaugu-
siuju bendradarbiavima (Kimberly, 2017). Pavyzdziui, taip patir-
tinése vaiky veiklose galima pradéti pazintj su informacijos ko-
davimo principais (,taip“ (1) arba ,ne" (0) principas, naudojamas
kompiuteriuose, ir elementai dvejetainés skaiciavimo sistemos,
kuria skaiCiai pateikiami naudojant tik skaitmenis 0 ir 1), susipa-
zinti su taskinés grafikos pagrindais ir ekrany raiskos principais
(taskinés grafikos paveikslai sudaromi is mazu tasku, taip for-
muojamas ir ekrane matomas vaizdas), veiksmu sekomis (algo-

ritmu Zingsniais) ir t. t. Priemones,
Jju supaprastintus variantus gali-
ma pagaminti savarankiskai, kartu
su vaikais, pavyzdziui, komandu
simboliu vaidmenj gali atlikti
akmenukai ar kubeliai su nupies-
tais simboliais ant ju.

Jaunesnio ikimokyklinio am-
Ziaus vaikams apciuopiamos
informatinio mastymo ugdymo
priemones daznai neturi ekranu,
primena pazjstamus tradicinius

zaislus ir yra skaitmeniniu budu
patobulintos fizines formos, ku-
rios suteikia vaikams galimybe pazinti ir eksperimentuoti
(Matthews et al., 2025; Murcia et al., 2025).
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5.

INTEGRALI GAMTAMOKSLINE,

MATEMATINIO MASTYMO IR
SKAITMENINIO SUMANUMO VEIKLA

SKIRTINGOSE APLINKOSE

Pristatysime veikla, kuri susieja ,Tyrinéju ir pazjstu aplinka" ati-
tinkamas pasiekimu sritis (aplinkos pazinimas, matematinis
mastymas ir skaitmeninis sumanumas). Si veikla sujungé vidaus
ir lauko erdves ir atliepé 4 ikimokyklinio ugdymo ,banginius®: vi-
suminj ir patirtinj ugdyma, zaidima ir universalu dizaina. Veikloje
ugdomas intelektas, emocijos, valia, kunas. Kai kurie atradimai,
susitikimai su gamtos objektais vaikams buvo nauiji. Zaismés
irgi netruko: vaikai pasiskirsté vaidmenimis ir juos atliko. Buvo
sudarytos salygos veikti savo tempu, objekty ieskoti savaip, ne
iS eiles. Vaikai vienas kitam teiké pagalba, pavyzdziui, uzrasant
varda. Tai matysis is uzfiksuotu vaiku dialogu.

| grupe atnesti plansetiniai kompiuteriai sudomino
vaikus. Daug kas i$ ju noréjo plansetiniu kompiuteriu
fotografuoti. IS anksto zinodama, kad vaikai uzmegs
,<dialoga“ su nauja priemone, mokytoja buvo pasiren-
gusi veiklos lapus ir ju paklause, ar visi noréty buti
fotografais, gal kuris nors noréty buti mokslininku.
Zinoma, ir mokslininkais vaikai noréjo bati. Turédami
pasirinkimo galimybe, vaikai labai greitai susiskirsté |
poras: vienas vaikas poroje turi plansetinj kompiuterj
ir bus fotografas, antras vaikas turi veiklos lapa ir flo-
masterj - bus mokslininkas. Noredama sukurti neti-
kéetumo jspudj, mokytoja pakvieté vaikus buti gamtos
detektyvais ir iSzvalgyti darzelio kiema.



GAMTOS DETEKTYVAI

| veikla jsitrauke vaikai uzrase lape savo vardus. Rasyr, Deino-
ra! / O gal tu man gali padeti uzrasyti? (fotografas su moksli-
ninku pasikeicia vaidmenimis).

Vaikams porose reikejo perzvelgti keturias veiklos lape pa-
teiktas nuotraukas ir nuspresti, kurioje is ju yra uzfiksuoti Sios
dienos orai. Kadangi is vakaro buvo Siek tiek pasnige, vaikai
netruko surasti tinkama paveikslél|. Pries tai kazkuris pasitei-
ravo: O kaip Zyméti? Varnele?/ Zymeék varnele. Gaves pritarima
iS drauges, berniukas veiklos lape varnele pazymejo pirmajj
paveikslélj. Mergaité kaip jrodyma padare snieguoto kiemo
nuotrauka. Vieni fotografavo apsnigta veja, kiti - sniegu pasi-
puosusj buksmedi, treti — apsnigtus lauko baldus ir pan.

Antroji uzduotis vaikus jtrauké dar labiau. Ji priminé bingo.
Veiklos lape buvo pateikta net 11 paveiksléliu. Juose vaizduo-
jami zmogaus ir gamtos kuriniai, taciau nebutinai jie turéjo
buti darzelio kieme. Vaikuy poros leidosi aplink darzelio pasta-
tg ieSkodamos paveiksléliuose vaizduojamuy daiktu.
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Krima, medj, akmenj vaikai greitai rado ir nufotografavo. Vienos
poros pasirinko vienus, kitos - kitus jrodymus. Viena mergaite
nuskyné krumo Sakele. Rodo j krimo paveikslélj veiklos lape

ir sako draugui: Misko saka. Pazymek. Kita pora stabteléjo ties
kelmu, mat, jo paveikslélj buvo pastebéje veiklos lape. Kazku-
ris prisimine, kur galima rasti kankoréziu. Kazkas nubégo pas-
kui idéja pasidalinusig pora. Radom tvorq, kelmaq. Ir kankoreziai
musy. / Tris dalykus radome. Eime! Kita pora irgi iesSko kankore-
Ziu: Cia kankoreéziai (rodo j paveikslélj). Tik reikia tuos kankorézius
surasti, Nebuvo sunku atpazinti tvora, vartelius, juos pazymeéti
veiklos lape ir nufotografuoti. Kur yra trinkelés, vaikai zino, ta-
&iau jos po lengvu sniegeliu. Stai trinkelés. Matosi. Nereikia kasti
Mokytojai paklausus, Rq Cia uzfiksavote?, vaikai noriai dalinosi:
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Kramaq. Dar liko Relmas.. Dar krioklys. Kita pora atsiliepé: Krioklio
Cia néera. Nezymesiu. TaCiau viena pora Saukia suradusi krioklj ir
kviecia visus. Rodo akmens pavirSiumi tekantj vandenj: Radau
krioklj. I$ kur ¢ia vanduo?. Draugas paaiskina: Tirpsta sniegas. Cia
ne krioklys. Cia krioklio pédsakas. 15girde tokj sumany atsakyma,
kiti vaikai suklusta. Jie diskutuoja, ar galima tokj menka sniego
tirpsma laikyti kriokliu. Dauguma nusprendzia, kad ne, tac¢iau
.krioklio atradéjai“ laikosi savo: Mums Cia Rkrioklys. Mes pazymesi-
me (mergaité nusprendzia viena, nepasitarusi su drauge).

Vel girdéti: Kelmq radau. Kelmas yra? (pazymi veiklos lape ir
stebi kitus veiklos lapo objektus). O drugelis? Mergaité atsako:
Yra. AS maciau... Drugelis skrido. Berniukas netiki: Ziemq vabz-
dziy nera. Gal ten buvo snaigute? Dialoga girdedama mokytoja
pritaria Benui ir klausia vaiku: O kodél ziemag nebuna druge-

liy, vabzdziy? Mokytojos padedami, vaikai sutaria: Jiems nera
maisto, nes nezydi geles.
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Veiklos lape buvo pateikta kéksto nuotrauka ir uzrasytas jo
pavadinimas. Mokytoja mané, kad uzrasius paukstis, uzduo-
tis bus per lengva, nes darzelio, esancio Salia misko, vaikai
paukscius daznai mato, domisi jais ir kelis jau pazjsta.

Mergaiteé tylomis prieina prie krumo ir nufotografuoja jame
esancia zyle. Ir tokia vykusia nuotrauka padaro! Tai zylute, -
tyliai sako mergaité. — As labai atsargiai ejau per sniegq. Tyliai
fotografavau (pasnibzdomis pasakoja mokytojai, vis dar neno-
rédama is krumo isbaidyti paukstel)).

Mokytoja pasidziaugia jos darbu ir kvieCia vaikus pasiziuréti, kokj
paukstj draugé jamzinusi. Kitoms poroms nufotografuoti paukstj
nepavyko. Kékstas, isgirdes vaiku balsus, pirmasis Smurksteléjo
i miska, o karklazvirbliu ir zyliy darzelio teritorijoje buvo. Moky-
toja klausia: kodél sunku fotografuoti paukscius? Vaikai vienas
per kita dalinasi mintimis: Jie bijo / Jei tik isgirsta ir skrenda. / Jie
manes nepazjsta. / As irgi maciau zylute. Tik priartejau priartejau ir
ji nuskrido. / Zinau, kad negalima pauksciams blykstés. Pauksciai
bijo. Vaiku atsakymai rodo, kad jie supranta, jog pauksciai nenu-
spéjami - vikrus, greiti, nuskrenda vos pajute maziausia judes;.
Kazkas jvardija blykste ir sako, kad pauksciai jos bijo. Vaikai nau-
dojo vaizdo priartinimo priemone fotografuodami plansetiniu
kompiuteriu ir perziuredami uzfiksuotg nuotrauka.

Taigi, vaikai dalinosi mintimis, ziniomis. Vieni kitiems parode
nufotografuotus objektus ir nusprendé, kad grjzus j grupe dar
reiketu perziuréti nuotraukas dideliame ekrane, esa kai kur
sunku suprasti, kas nufotografuota: Reikia dar ekrane pamaty-
ti.. Dideliame. Kazkam kyla mintis, kad reikéty mamai parodyti.
Isiterpia ir kiti: Ir as noreciau parodyti. /' AS - sesei.

O kaip parodysime? Organizuosime vaiky fotografiju paroda?
lkelsime teveliams j grupeés paskyra socialiniuose tinkluose?
Balsuosime ir rinksime graziausia nuotrauka? O gal veikla
pratesime namuose ir vaikai drauge su Seimos nariais ka nors
nufotografuos, veliau pristatys Ryto rate? Daug id€ju galimam
veiklos pratesimui. Kas svarbiausia - dar reikia nuotraukas pa-
zidreti dideliame ekrane ir jas parodyti seimos nariams - isgir-
dome is vaiku. Tai ir toliau sekime paskui juos!
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Komentaras

Sioje veikloje ugdomi aplinkos pazinimo ir skaitmeni-
nio sumanumo 4 ir 5 zingsnio pasiekimai.

Aplinkos pazinimas: 4 zingshis — atpazjsta ir pavadina
kelis dazniausiai stebétus gyvunus, augalus, grybus,
negyvosios gamtos objektus (upée, akmuo), reiskinius
(puga, saulélydis), nusako akivaizdzius ju pozymius.
Pasako mety laiku pavadinimus, samprotauja, kas bu-
dinga mety laikams; 5 zingsnis - fiksuodamas gamti-
niy objektu stebinius, jzvelgia kai kuriuos akivaizdzius
objektams budingus pozymius.

Skaitmeninis sumanumas: 4 zingsnis — mokytojo pa-
dedamas naudoja skaitmeninj fotoaparatg savo patir-
Ciai ir aplinkiniam pasauliui fiksuoti, pradeda naudoti
paprastas programeles pieSimui, garsui, vaizdui jrasy-
ti ir paleisti; 5 Zingsnis — naudoja jvairias technologijas
(fotografavima, skaitmeninj pieSima, garso jrasu dary-
ma) skaitmeniniam turiniui kurti.

Veiklos tesinys kilo iS vaiku patirty gamtos stebéjimuy, foto-
grafavimo ir atradimu lauko erdveéje ir apémeé skaiciavimo,
matavimo, vietos ir padeties suvokimo gebéjimu plétra. Per
zaidima ir patyrima vaikai taip pat ugdosi kalbinio ir socialinio
bendravimo gebéjimus - klausosi vieni kitu, derina sprendi-
mus, argumentuoja savo nuomone.

Kiek ko radome?

Vaikai po iSvykos grjzta j grupe, nesini plansetemis ir veiklos
lapais. Pilni jspudziy kalba vieni per kitus: Mes radom kramaq! Ir
krelma! O mes kankoreziy - pilng glebj! Mokytoja klausia: O kiek
is viso velklos lape pavaizduoty objekty radote? Ko radote dau-
giausia? Vaikai vienas per kita: Krumy! Ne, kankoreziy daugiau!

Mokytoja pasiulo: Gal suskaiciuokime tiksliai? Magnetines len-
tos apacioje ji sudelioja paveikslélius: kelmas, krumas, medis,
akmuo, kankorezis, paukstis ir kt. Vaikai lentoje klijuoja lipdu-
kus virs objekty, kuriuos jamzino nuotraukose, tuomet skai-
ciuoja: Prie krumo Returi lipdukai. O kelmaq rado tik trys vaiky
poros! Vadinasi, krumy daugiau negu kelmy!

Viena pora pastebi, kad ju nuotraukose net kelis kartus jam-
zinti tie patys objektai: Turim keturis krumus! Bet akmens ir
paukscio neradom. Mokytoja domisi: Ar tai reiskia, kad nuotrau-
ky turit daugiau negu pavaizduoty lape objekty? Vaikai juokiasi:
Taip! Bet uztat kokios grazios!



Tuomet porose drauge skaiciuoja, lygina, tarp vaiky uzsimez-
ga pokalbis: Akmens neradome. PauRstis nuskrido. Sniego nuo-
trauky labai daug padareme... Nieko tokio, Ritq Rartq nepamirs-
Rime, kad visus turime rasti.

Komentaras

Sioje veikloje ugdomi 4-0jo ir 5-0jo zingsniu pasiekimai
iS srities ,Atrandu skaicius ir skaiciavimo budus, kg apie
mus ir jvyRius sako duomenys” (Gaires, 40.8.1.1). Vaikai
skaiCiuoja daiktus, susieja jy kiekj su skaiciumi, taiko
nuoseklu skaic¢iavima, mokosi savoku ,daugiau’, ,ma-
Ziau®, ,tiek pat”. Padedami mokytojos, jie zymi ir fiksuo-
ja savo radinius lipdukais - taip pereina prie pirmuju
duomenuy pateikimo formu. 5-ojo zingsnio link veda
gebéjimas lyginti rinkinius iki 5 elementu ir pastebéti
kiekybinius skirtumus. Sioje veikloje skai¢iavimas tam-
pa naturalia vaiku tyrinéjimo dalimi.

Kas didesnis? Kas auksciau?

Kita dieng mokytoja siulo vaikams: Siandien busime tikri gam-
tos tyrinetojai! leskosime, kas didesnis, o kas mazesnis, Ras
aukstesnis, o kas zemesnis... Vaikai dziaugiasi. ISbega j lauka
nesini plansetémis ir pabyra darzelio teritorijoje. Tik ir girdisi i$
visy kampu: Sitas akmuo mazas, o Sitas - didelis! Stok ten, kad
nuotraukoj abu tilpty! Koks sis medis aukstas! Iki dangaus!

Vaikai ieSko vis nauju skirtingu dydziu poru. Fotografuoja
akmenj ir lapa. Kuris is jy buty sunkesnis? — teiraujasi mokytoja.
ArRmuo, jj vos pakeliau! Vieni laiko rankose du pagaliukus -
vienas trumpas, kitas ilgas. Kita pora rankose laiko dvi sniego
gnilztes - viena vos telpa delne, kita kaip obuolys. Sita maza,
o sita didele!

Mokytoja stabteli prie vaiku poros, kurie nuotraukoje bando
jamzinti prie tvoros stulpo stovintj vaika. Kieno aukscius norite
palyginti? — teiraujasi mokytoja. Tvoros stulpus. Atsistojam salia
Ju irmatom, ar vienodai aukstesnis uz mus. Gal jie toRie patys, tik
nevienodai zemeje jrasti?

Vaikai vis lygina, juokiasi, gincijasi, rodo vieni kitiems atrastus
dydziy skirtumus: Sitas medis visai pasilenkes, todél atrodo
mazesnis. Bet jei jis issitiesty, buty auksciausias! Prie didelio ir
mazo krumo kalba apie ju aukscius, apimtis... Svarsto, kuris
sniego kalnelis zemesnis: tas, kuris arciau zemes, ar tas, kuris
arciau dangaus?
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Mokytoja pataria nuotraukas sunumeruoti. Paziurekite, kuri
Komentaras pirma, kuri antra, o kuri paskutiné. Vaikai nusijuokia ir prie kie-
kvienos nuotraukos bando uzrasyti skaicius: 1, 2, 3 ar 4. Pirmi -

Si veikla atitinka ,Matavimy kasdienéje aplinkoje* (Gai- _ , ,
vartai, be juy takas neprasideda!

rés, 40.8.1.2) 4-ajj ir 5-ajj zingshius. Vaikai tiesiogiai

lygina daiktus pagal dydj, aukst; ar ilgj, taiko natu- Tada visi iSeina j kiema ir pabando nueiti tuo keliu, kurj sudéjo
raly palyginimo buda, vartoja aukstesniojo laipsnio i§ nuotrauku. Cia buvo antra! Dabar trecia - medis! Vaikai seka
budvardzius - ,didesnis’, ,mazesnis’, ,aukstesnis" savo kelia, rodo vieni kitiems, taiso, jei sumaiso vietas. Jei su-
Tai 4-ojo zingsnio pasiekimy sritis. 5-ojo Zingshio link maisysime nuotraukas, kaip Zinosim, kuri pirma? Pagal vartus -
veda gebejimas spéti ir samprotauti apie skirtumus jie visada pradzial Pagal vienetq - jis visada pirmas!

net be tiesioginio matavimo, vartojant tikslesnius

apibldinimus - ,auks¢iausias”, ,ilgiausias" Vaikai la- Grize j grupe, vaikai piesia savo kelius, lygina juos tarpusavyje.
vina gebejima lyginti, argumentuoti ir kalbine forma Kiekvienas kelias kitoks - vieni ilgesni, kiti trumpesni, vingiuoti

isreiksti savo pastebéjimus. ar tiesus. Musy takas ilgiausias! Bet musuy turi Ralnelj!

Nuotrauky takas Komentaras

Po keliy dienu vaiky plansetése jau pilna nuotrauky - tvoros, var- Si veikla siejasi su sritimi ,Kaip apibudinti vietq ir padet;”

tai, suoliukas, medis, shiego kalnelis... Kiek visko prifotografavom! (Gaires, 40.8.3), apimancia 4-aji ir 5-aji zingsnius. Vaikai
kuria savo kelig i$ nuotraukuy, jvardija eiliSkuma (,pirmas",

Gal s jy galime kq nors sukurti? - pasiulo mokytoja. - Pavyz- ,<antras’, ,paskutinis”), apraso kryptis ir vietas, mokosi

dziui, takq! Tikrq nuotrauky takq! Vaikai susizvalgo, akys nu- atpazinti seka ir ja atkurti - tai atitinka 4-ojo Zingsnio pa-

Svinta. Takq? Is nuotrauky? Bandykim! siekimus. 5-0jo zingsnio link veda gebéjimas pavaizduoti

keliy objekty isdéstyma, tiksliai apibudinti ju vieta vienas
kito atzvilgiu ir sgmoningai sekti zodziu ar simboliu nuro-
dyta kryptj. Veikla lavina vaiku orientacijg erdveje, loginj
nuosekluma ir gebéjima planuoti savo veiksmus.

Ant stalo guli atspausdintos nuotraukos. Kiekviena pora ima
savasias. Vieni randa vartus, kiti — suoliuka, dar kiti - smélio
déze ar kalnelj. Pirmiausia buvom prie varty, po to ejom prie
suoliuko, paskui prie medzio... Vaikai délioja nuotraukas eilés
tvarka. Musy takas kitoks, — mes iskart begom prie kalnelio!



APIBENDRINIMAS

Sios veiklos sudaro nuoseklig patirtinio mokymosi grandine, kurioje aplinkos pazinimo, matematinio ugdymo ir skaitmeninio suma-
numo jgudziai dera naturaliai. Vaikai tyrin€ja aplinka, atranda augalus, akmenis, paukscius ir kitus gamtos objektus (aplinkos pazi-
nimas), skaiciuoja, lygina, matuoja (matematinis ugdymas) ir naudoja skaitmenines priemones atradimams dokumentuoti, nuotrau-
koms kurti ir seskoms nagrinéti (skaitmeninis sumanumas).

87



88

NAUDINGOS NUORODOS

Bilbokaiteé, R., Adomavicé, R., Gedviliené, S., Jasinskiené, A. ir Bilbokaité-Skiauteriené, |. (2023). Ugdymasis tvarumui. Sakaliukai kuria daikty atgimimo
stebuklus: vaiko knyga. https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/355

Bilbokaité, R., Adomaviée, R., Gedviliene, S., Jasinskiene, A. ir Bilbokaité-Skiauteriene, I. (2023). Ugdymasis tvarumui. Sakaliukai atblokuoja tvarumo
kodus: mokytojo knyga. https.//7emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/361

Bilbokaité, R., Donieliené, I, Glincerieng, ., Kazlauskas, M., Leskoviené, D., Makarskaité-Petkeviciené, R., Slekiené, V. ir Vainoriené, R. (2023). Ugdyma-
sis tvarumui. Sakaliukai apkabina Zeme: mokytojo knyga. https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/363

UC Computer Science Education, Google, Microsoft. CS Unplugged. https.//www.csunplugged.org/en/topics/ lkai kurios veiklos skirtos vaikams
nuo 5 metuyl

Creative Kindergarten. Unplugged Coding Activities For Kindergarten. https://creativekindergartenblog.com/unplugged-coding-for-kindergarten/
Lutute. Leidiniai apie gamtq. https:.//www.lutute.lt/

Metodiné vaizdo medziaga ,Kaip kurti ir athaujinti ikimokyklinio ugdymo programa?” — Kaip gimsta ugdymo(si) kontekstai? Konteksty vaidmuo pro-
gramoje. https.//youtu.be/OsJiNwvqag8

Metodine vaizdo medziaga ,Kaip kurti ir atnaujinti ikimokyklinio ugdymo programa?” - Kas naujo ugdymolsi) turinyje? Integrali pasiekimu ir turinio
jungtis programoje. https./www.youtube.com/watch?v=xiva7EZjo3s

Metodine vaizdo medziaga ,Kaip kurti ir atnaujinti ikimokyklinio ugdymo programa?” - Kaip kiekvienam patirti sekme? Universalaus dizaino moky-
muisi principai programoje. https://youtu.be/H57jj_mzayoMokslinis metodinis centras ,Scientia Educologica®. http://gu.puslapiai.lt/journals_Lt

Nacionaline svietimo agentura. (2020). ISmaniosios technologijos ir informatinis mqgstymas. Rekomendacijos: kg butina zinoti ikimoRyRlinio ir priesmo-
RyRlinio amziaus vaiky tevams (globéjams) ir moRytojams. https.//smsm.lrv.lt/uploads/smsm/documents/files/svietimas/pagrindinis/Anks-
tyvasis’%20ugdymas’%20ir7%s20IKT.pdf

Nacionaliné $vietimo agenttra. (2021). Knygeliy rinkinys vaikams nuo trejy iki seseriy mety. Medziaga ikimokyklinio ugdymo pedagogui. Zaismé ir at-
radimai. Rekomendacijos ikimoRyklinio ugdymo pedagogui. Knygelés: ,Energijos upé" , Judantis pasaulis’ ,Realybiy zaismée" ,Zaliasis piestukas"
JAtradimy takelis”. Vitae Litera. https://emokykla.lt/metodine-medziaga/medziaga/perziura/286

Nuodingy augaly, draudziamy sodinti jstaigos teritorijoje apzeldinimo tikslu, sqrasas. https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.371081

Plowman, L. (2020). Digital Play. The University of Edinburgh, Moray House School of Education and Sport. https:/www.de.ed.ac.uk/sites/default/
files/2020-07/Digital?%20Play?%20-%20Plowman?202020.pdf



NAUDOTA LITERATURA

Ashbrook, P. (2020). How Can You Assess the Science Your Children Are Doing and Learning? USA National Science Teaching Association. https://
www.nsta.org/blog/how-can-you-assess-science-your-children-are-doing-and-learning

Bavelier, D., Green, C. S, & Dye, M. W. G. (2010). Children, wired: For better and for worse. Neuron, 67(5), 692-701. https.//doi.org/10.1016/j.neu-
ron.2010.08.035

Beaumont-Bates, J. R. (2017). E-Portfolios: Supporting collaborative partnerships in an early childhood center in Aotearoa/New Zealand. New Zea-
land Journal of Educational Studies, 52(2), 347-362.

Bostelmann, A., & Fink M. (2018). Digital Genial. Erste Schritte mit Neuen Medien im Kindergarten. Bananenblau.
Bostelmann, A. (2019). Medlia education in nurseries and primary schools. 23 ideas for educational work with 4 to 8 years old. Bananenblau.
Cowan, K. (2019). Digital Meaning Making: Reggio Emilia-inspired Practice in Swedish Preschools. Media Education Research Journal, 8.2, 11-29.

da Silva, Y. C. A, & da Silva, M. F. (2018). Technological tools as a facilitator for parental/guardian participation in early childhood education. Nuevas
Ideas En Informatica Educativa [new Ideas in Information Educationl], 14, 385-390.

Dwyer, A., Jones, C., & Rosas, L. (2019). What digital technology do early childhood educators use and what digital resources do they seek? Austra-
lasian Journal of Early Childhood, 44(1), 91-105.

Earle, S. (2022). Early science research summary: Use of play and role of the adult. Journal of Emergent Science 22: 5-12. Available at: https://www.
ase.org.uk/resources/journal-of-emergent-science/issue-22/research-review-early-science-research-summary-use-of (accessed 9 June
2022).

Early Childhood Australia (ECA). (2018). Statement on young children and digital technologies. ECA. http://dx.doi.org/10.23965/ECA.001

Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G. (2012). The Hundred Languages of Children: The Reggio Emilia Experience in Transformation (3rd ed.). Prager
Press.

Egbert, R. (2025). Computational Thinking, Part One: At the Core of Montessori. Greensboro Montessori School. https://www.gms.org/computatio-
nal-thinking-part-1-core-montessori/

Ey, L. A, & Cupit, C. G. (2011). Exploring young children’'s understanding of risks associated with internet usage and their concepts of management
strategies. Journal of Early Childhood Research, 9(1), 53-65. doi:10.1177/1476718X10367471

eSafety. (2021). Early years. Online safety for under 5s. Australian Government. https://www.esafety.gov.au/parents/children-under-5

89



90

Forrester, G., Pugh, J,, Hudson, R., & Rowley, J. (2021). Understanding the World in the Early Years Foundation Stage: Practitioners’ perspectives of best
practice and effective provision Education 3-13. Epub ahead of print 22 May 2021. https://doi.org/10.1080/03004279.2021.1930095

Garrison, M., & Christakis, D. (2012). The impact of a healthy media use intervention on sleep in preschool children. Pediatrics, 130(3), 492-499. https:.//
doi.org/10.1542/peds.2011-3153

Gill, T. (2007). No Fear: Growing Up in a Risk Adverse Society. Calouste Gulbenkian Foundation.

Grauzaite, G. (2025). PriesmoRyRlinio (5-6 mety) amziaus vaiky gamtos pazinimas: patirties raiskos aspektas. Bakalauro darbas (Darbo vadove doc. dr.
Rita Makarskaite-Petkeviciené). VU.

Hidi, S., & Renninger, K. A. (2006). The four-phase model of interest development. Educational Psychologist, 41, 111-127.

Jacobsen, A. K, Skarstein, T. H. S, & Moser, T. (2025). Early science education for toddlers (1-3-year-olds) in natural environments - exploring
the perspectives of early childhood teachers in Norway. European Early Childhood Education Research Journal, 1-17. https://doi.or-
g/10.1080/1350293X.2025.2501314

Kalas, I., Blaho, A, & Moravcik, M. (2018). Exploring Control in Early Computing Education. In: Pozdniakov, S., Dagiené, V. (eds) Informatics in Schools.
Fundamentals of Computer Science and Software Engineering. ISSEP 2018. Lecture Notes in Computer Science(), vol 11169. Springer, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-02750-6_1

Kimberly, S. (2017). New Materials for Teaching Computational Thinking in Early Childhood Education. Massachusetts Institute of Technology, School
of Architecture and Planning, Program in Media Arts and Sciences.

Klaar, S., & Ohman, J. (2013). Doing, knowing, caring and feeling: exploring relations between nature-oriented teaching and preschool children's
learning. International Journal of Early Years Education, 22(1), 37-58. https://doi.org/10.1080/09669760.2013.80965

Koksal, O. (2022). Scientific Thinking in Young Children: Development, Culture, and Education. DOI: 10.1007/978-3-031-08208-5_16

Krapp, A. (2002). Structural and Dynamic Aspects of Interest Development: Theoretical Considerations from an Ontogenetic Perspective. Learning
and Instruction, 12, 383-409.

https://doi.org/10.1016/S0959-4752(01)00011-1

Westerberg L., & Vandermaas-Peeler, M. (2021). How teachers, peers, and classroom materials support children’s inquiry in a Reggio Emilia inspired
preschool. Early Child Development and Care, 191:7-8, 1259-1276, DOI: 10.1080/03004430.2021.1881075

Livingstone, S., & Blum-Ross, A. (2020). Parenting for a digital future: How hopes and fears about technology shape children’s lives. Oxford University Press.

Matthews, S., Nicholas, M., Kervin, L., Paatsch, L., & Wyeth, P. (2025). Computational thinking tools for early years education: a design study. Educati-
on and Information Technologies, 30, 17225-17262. https://doi.org/10.1007/510639-025-13468-x



Murcia, K., Cross, E., & Lowe, G. (2025). Young children’'s computational thinking: educator pedagogy fostering children's play and learning with a
tangible coding device. Australian Educational Researcher, 52, 1261-1279. https://doi.org/10.1007/513384-024-00762-9

Nacionaline Svietimo agentura. (2022). Patirciy erdves. Rekomendacijos priesmoRyklinio ugdymo pedagogui. Vitae Litera. https.//7emokykla.lt/meto-
dine-medziaga/medziaga/perziura/195?r=1

OECD. (2022). The state of the field of computational thinking in early childhood education. OECD Education Working Paper No. 274, https://dx.doi.
0rg/10.1787/3354387a-en

OECD. (2025). How's Life for Children in the Digital Age?. OECD Publishing, Paris, https.//doi.org/10.1787/08540b900-en.

Oficialiosios statistikos portalas. (2025). Asmenys, kurie naudojasi informacinémis technologijomis. https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-ana-
lize?indicator=S4R003#/

Oficialiosios statistikos portalas. (2025). Namuy ukiai, turintys asmeninj kompiuterj, interneto prieigq. https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-ana-
lize?indicator=S4R029#/

Parette, H. P, Quesenberry, A. C., & Blum, C. (2010). Missing the boat with technology usage in early childhood settings: A 21st century view of deve-
lopmentally appropriate practice. Early Childhood Education Journal, 37, 335-343. https://doi.org/10.1007/510643-009-0352-X

Pickard, H., Chu, P, Essex, C., Goddard, E., Baulcombe, K., Carter, B., Bedford, R., & Smith, T. (2024). Toddler Screen Use Before Bed and Its Effect on
Sleep and Attention: A Randomized Clinical Trial. JAMA Pediatrics, 178(12), 1270-1279. doi:10.1001/jamapediatrics.2024.3997

Radesky, J. S., & Christakis, D. A. (2016). Increased Screen Time: Implications for Early Childhood Development and Behavior. Pediatric Clinics of North
America, 63(5), 827-839. https.//doi.org/10.1016/j.pcl.2016.06.006

Renninger, A, Hidi, S., & Krapp, A. (2014). The role of interest in learning and development. Psychology Press.

Rosen, L. D, Lim, A. F,, Felt, J., Carrier, L. M., Cheever, N. A., Lara-Ruiz, J. M., Mendoza, J. S., & Rokkum, J. (2014). Media and technology use predicts
ill-being among children, preteens and teenagers independent of the negative health impacts of exercise and eating habits. Computers in
Human Behavior. DOI: 10.1016/j.chb.2014.01.036

Tedeschi, M., Maccaferri, E., & Rabotti, A. (2021). The Hundred Languages of Digital in the Reggio Emilia Approach. Journal of e-Learning and Kno-
wledge Society, 17(3), 24-32. https://doi.org/10.20368/1971-8829/1135592

Rotgans, J. I, & Schmidt, H. G. (2011). Cognitive engagement in the problem-based learning classroom. Advances in Health Sciences Education, 16(4),
465-479. https://doi.org/10.1007/510459-011-9272-9

UNICEF. (2025). Childhood in a Digital World. Screen time, digital skills and mental health. https.//www.unicef.org/innocenti/reports/childhood-di-
gital-world

o1



92

Sandseter, E. B. H., & Kennair, L. E. O. (2011). Children's Risky Play from an Evolutionary Perspective: The Anti-Phobic Effects of Thrilling Experiences.
Evolutionary Psichology, 9(2), 257-284. https://doi.org/10.1177/147470491100900212

Tovey, H. (2007). Playing Outdoor: Spaces and Places, Risk and Challenge. Maidenhead.

Wilson, S., Murcia, K, Cross, E., & Lowe, G. (2024). Digital technologies and the early childhood sector: are we fostering digital capabilities and agency
in young children? Australian Educational Researcher, 51, 1425-1443. https://doi.org/10.1007/513384-023-00647-3

World Health Organization. (2019). Guidelines on physical activity, sedentary behaviour and sleep for children under 5 years of age. https.//www.who.
int/publications/i/item/9789241550536

Wrobel, A. (2019). Young children’s use of digital technologies: Risks and opportunities for early childhood development. [CoLab Evidence Reportl.
https://www.thekids.org.au/projects/HPER/digital-technology--young-children/

Yost, H., & Fan, S. (2014). Social media technologies for collaboration and communication: Perceptions of childcare professionals and families. Aus-
tralasian Journal of Early Childhood, 39(2), 36-41. https://doi.org/10.1177/183693911403900206



PADEKA

Vytauto Didziojo universiteto Svietimo akademijos vaiky darzelio ,Mazujy akademija* komandai: direktorei levai PaZzusienei, di-
rektorés pavaduotojai Vitalijai Silinskienei, mokytojoms Vestinai Cesonei, Gabrielei Gri¢enei

Vaiky darzelio ,Strazdaneélés” komandai: direktoriui Petrui Kricenai, direktoriaus pavaduotojai Sonatai Latvenaitei-Kricenienei, mo-
kytojoms Beatricei Kricenaitei, Brigitai PuSinskaitei

Jonavos lopselio-darzelio ,Sauluté” komandai: direktorei Jelenai Galvydytei, pavaduotojai ugdymui Natalijai Zuravliovienei, mokyto-
joms Rasai Cizauskienei, Editai Rinkevi¢ienei, Dianai Svobienei, specialiajai pedagogei Zivilei Andrulienei, psichologei Jurgitai Dirsienei

Kauno r. Ilgakiemio mokyklos-darzelio komandai: direktorei Ausrai Guzauskienei, pavaduotojai ugdymui Ugnei Mockuvienei, mo-
kytojoms Daliai Jankauskienei ir Jolantai Parulienei

Traky r. Lentvario lopselio-darzelio ,Silas" komandai: direktorei Alinai Svirnelienei, pavaduotojai ugdymui Rasai Marcinkienei, mo-
kytojoms Irenai Krai€inskai, Renatai Vladimirenko

Vilniaus lopselio-darzelio ,Viltené" komandai: direktorei Birutei Autukevicienei, direktorés pavaduotojai ugdymui Marijai Ladisienei,
mokytojoms Emilijai Butkutei, Deimantei Januskevicienei, lvonai Mackevic¢, Elenai Pilipcikienei, Ingai Tamkevicienei,
Ilonai ZenkovicCienei

Uz vovereés ir machaono viksro nuotraukas - Kestuciui Obeleviciui



